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- ªìíºòãºë

- ßàãààä ìîä òàðèõ ¸ñòîé âý? 

- Ìîäíû àøèã òóñ

- Ìîä, ñººã áîëîí ò¿¿íèé á¿òýö, ¿¿ðýã

- Ìîä òàðèõ õóãàöàà

- Ìîä òàðèõûí ºìíº

- Ìîä òàðèõ õÿëáàðøóóëñàí àðãà÷ëàë

- Çàðèì ìîä, ñººãèéã òàðüæ óðãóóëàõ àðãà÷ëàë

• Ìîä òàðèõ ÿâö

• Àð÷èëãàà

- Ñîíèðõóóëàõàä
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ªÌÍªÒÃªË

Ìîä ãýã÷ ÷óõàì юó áîëîõ, ÿàãààä áèäíèé àìüäðàëûí  ñàëøã¿é íýãýí õýñýã 
áîëîõ, ò¿¿íèé à÷ õîëáîãäîë ÷óõàì юóíä îðøäîã òóõàé ñàéòàð ìýäýõã¿éãýýð 
“ìîä òàðèõààð øèéäýõ” íü ó÷èð äóòàãäàëòàé. Нýã ñóóñàí ãàзðààñàà ººð 
õààøàà ÷, õýзýý ÷ “í¿¿æ” ÷àääàãã¿é ýíýõ¿¿ ìîä õýìýýã÷èéã æèíõýíý óòãààð 
íü òàðüæ óðãóóëàõàä ó÷èð áèé. Тèéìýýñ áèä á¿õýí ýíýõ¿¿ “ãàðûí àâëàãà”-
ààðàà äàìæóóëàí óíøèã÷ òàíä ìîäíû à÷ òóñ, ò¿¿íèé ýкîëîãèéí à÷ õîëáîãäîë 
áîëîí зàðèì ìîääûã õýðõýí òàðüæ óðãóóëàõ òàëààð òîäîðõîé зºâëºìæ¿¿äèéã 
áàãöëàí õ¿ðãýõèéã зîðèëîî.

Тàíû ºíººäðèéí òàðüæ óðãóóëñàí øèðõýã ìîä á¿õýí èðýýä¿é õîé÷èéí òàíü 
àìüäðàëä ¿íýëæ áàðøã¿é èõ à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã òà ýíýõ¿¿ ãàðûí 
àâëàãààñ îëæ õàðàõ áèз ýý. 

Ìîä òàðüæ ººðèéíõºº àìüäðàëä ãýðýë íýìýí, ººðòºº èë¿¿ ýð¿¿ë àìüäðàëûí 
õýâ ìàÿãèéã öîãöëîîõîä òàíü ýíýõ¿¿ ãàðûí àâëàãà òàíä íýãýí õºòº÷ áîëîõ 
áîëíî. 

Тàíä ñàéí ñàéõíûã õ¿ñüе

ÓÈÕ-ûí ãèø¿¿í, ÁÎÀÆ-ûí ñàéä                                  /Ä.Îюóíõîðîë/
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Àìüòàí, óðãàìàë, ìîä, áóò ñººã, öýöýã íàâ÷ á¿õèé óðãàìàë, õºâä, õàã, ìººã, õºðñ, æèã¿¿ðòýí, 
øàâæ ãýýä àìüä з¿éëñèéí íýãäýë áîëîí óñ, øèì òýæýýë, õàä ÷óëóó, íàðíû ãýðýë, àãààð ãýýä 
àìüã¿é з¿éëñèéí íýãäýë íýãýí öîãö áîëæ áàéãàëü îð÷èíä íºëººëæ, áèäíèé àìüäðàõ îð÷èí 
áîëæ áàéäàã íèéëáýðèéã îé ãýíý. Õàðèí ìîä áîë îéí ãîë á¿ðä¿¿ëýã÷ õýñýã юì. 

Äýëõèéí íèéò õóóðàé ãàзðûí 31 õóâèéã îé 
ýзýëäýã áºãººä ýíý íü 4 òýðáóì ãàðóéõàí ãà 

ãàзðûã õàìàðäàã.

31%
Äýëõèéí íèéò 
õóóðàé ãàзðûí 
ìîäòîé õýñýã

69%
Äýëõèéí íèéò 
õóóðàé ãàзðûí 

ìîäã¿é õýñýã

ßÀÃÀÀÄ ÌÎÄ ÒÀÐÈÕ ¨ÑÒÎÉ ÂÝ?
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ÎÉ ÌÎÄ НÜ ÕÓÓРÀЙ ГÀÇРЫН ÁYÕ ÀÌÜТÀН, ÓРГÀÌЛЫН 

-ÈЙН ÀÌÜÄРÀÕ ÎРЧÈН НÜ ÁÎЛÄÎГ.80%

Гýâ÷ ýä¿ãýý áèäíèé àìüäðàëûí 
õýðýãöýýíä æèë á¿ð

ìîäûã öààñ ¿éëäâýðëýõèéí 
òóëä îãòîëæ áàéíà.

17 ñàÿ 
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Äýëõèé äýýð 

з¿éëèéí ìîä, áóò áàéäàã.
Ìîíãîë óëñûí îéí ñàí

100.000 

140 ãàðóé 
з¿éëèéí ìîä, 

ñººãººñ á¿ðäýíý.

Ìîíãîë Óëñûí íóòàã äýâñãýð äýýð 
óðãàäàã á¿õ òºðëèéí ìîä, зàã, áóò, 
ñººã, òàðèìàë îéí íººöèéã 
ÎÉÍ ÑÀÍ ãýíý.

Îéí ñàíã òàëáàé, óðãàà ìîäíû 
ýзëýõ¿¿íýýð íü èëýðõèéëñíèéã 
ÎÉÍ ÍªªÖ ãýíý.

Îéí ýкîñèñòеìèéí òýíöâýðò 
áàéäëûã õàíãàõ íºõöºëòýéãººð 
òîäîðõîé õóãàöààíä àâ÷ àøèãëàæ 
áîëîõ ìîäíû äýýä õýìæýýã 
ÀØÈÃËÀÕ ÍªªÖ ãýíý.

(Îéí òóõàé õóóëèàñ)

Ìàíàé îðîí 8 õ¿ðýõã¿é õóâèéí 
ìîäîîð á¿ðõýãäñýí òàëáàéòàé

Ìàíàé îðíû îéí ñàí 18,3 ñàÿ ãà áºãººä îé ìîäîîð á¿ðõýãäñýí òàëáàé íü 12,9 ñàÿ ãà 
áóюó íóòàã äýâñãýðèéí 8 õ¿ðýõã¿é õóâü ýзýëäýã òóë îéí íººöººð õîìñ îðíû òîîíä 
áàãòäàã. Îéí òàëáàéí 74 õóâèéã øèëì¿¿ñò áîëîí íàâ÷èñò îé, 26 õóâèéã íàéëзóóðò 
зàãàí îé òóñ òóñ ýзýëíý.

ÌÎНГÎЛ ÎРНЫ ÎЙН ÑÀН

Ìàíàé îðíû íóòàã 
äýâñãýðèéí 

92 õóâü íü ìîäã¿é
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365 õîíîã
=

(-0,6%)

îé
í 

ñà
í

Õàðèí áèä îéã õàìãààëæ ÷àäâàë äýëõèéí 
õóóðàé ãàзðûí á¿õ óðãàìàë àìüòäûí

õàìãààëæ ÷àäíà.

66%
-èàñ ÷ èë¿¿ã 

Õ¿íèé з¿é áóñ àøèãëàëòààñ ¿¿äýí îé ìîä áàãàññàíààð 
õºðñíèé äàâõàðãà íèìãýð÷, óñ áàðèõ ÷àäâàð, ¿ðæèë øèì 
áóóð÷, óñ ã¿еõýí íýâ÷èæ áàéíà. Óëìààð õ¿÷òýé, øèð¿¿í 
áîðîîíû äàðàà ãîë ìºðºí ¿еðëýõýä õ¿ð÷ ýðãýýä õóðäàí 
õàòàæ õóóðàéøèõ ¿зýãäýë áàéíãà ÿâàãäàæ ÎÉÍ ÍªªÖ èõ 
õýìæýýãýýð õîìñäñîîð...

ÄÝЛÕÈЙН ÎЙН ÑÀН ÆÈЛÄ 0,6 
ÕÓÂÈÀР ÁÀГÀÑÀÆ ÁÀЙНÀ ãýñýí 

òîîöîî áèé.
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ÌÎÄ 
ÒÀÐÈÕ 
ÃÀÐÛÍ 
ÀÂËÀÃÀ

ÎÉ ÌÎÄÍÛ ÝÊÎËÎÃÈÉÍ À× ÕÎËÁÎÃÄÎË ÍÜ 

- ÎЛÎН ßНÇЫН ÀÌÜТÄЫН ÀÌÜÄРÀÕ ÎРЧÈН, ªÂªЛÆÈÕ ÎРÎН ÁÀЙР ÁÎЛНÎ

- ÓÑ ÖÓГЛÓÓЛНÀ 

- ÓÑЫГ ÆÈГÄ ÁÀРÜÆ ÕÓÂÀÀРÈЛНÀ 

- ТÓНÀÄÀÑЫГ НÝÌÝÕ ÇÝРГÝÝР ÓÑНЫ ГÎРÈÌЫГ ÇÎÕÈÖÓÓЛНÀ.

Îé ìîä íü äýëõèéí øèì 
ìàíäëûí ñàëøã¿é õýñãèéã 
á¿ðä¿¿ëæ, ìàíàé ãàðàãèéí 
äóëààðëûí ÿâöûã ñààðóóëæ õºðñ, 
óñûã òîãòâîðòîé áàéëãàõàä ÷óõàë 
¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã. Ìàíàé îðíû 
îé ìîä íü Тºâ Àзèéí õóóðàé, 
ãàíäóó óóð àìüñãàëûí íºëººí 
äîð õàðüöàíãóé óäààí óðãàäàã, 
íºõºí ñýðãýõ ÷àäâàð ñóë, ò¿éìýð, 
õîðòîí øàâæ, ºâ÷èí, õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíû ñºðºã íºëººíä 
ìàø èõ ºðòñºí ýìзýã îé юì.

ÀГÀÀРЫН ÁÎÕÈРÄЛЫГ ÁÀГÀÑГÀÄÀГ 
ÁÀЙГÀЛÈЙН ÕÀÌГÈЙН ЧÓÕÀЛ ÖÝÂÝРЛÝÕ 
ÁÀЙГÓÓЛÀÌÆ ÁÎЛ ÎÉ ÌÎÄ ÞÌ

ÌÎÄÍÛ ÀØÈÃ ÒÓÑ

Ìîä íü àãààð 
áîõèðäóóëàã÷ 

í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ººðòºº õàìãèéí èõýýð 

øèíãýýæ àâíà.

Нàðíû 
òóñëàìæòàéãààð 

õ¿÷èëòºðºã÷ 
¿éëäâýðëýíý

óñíû ýðãýëòýíä 
÷óõàë ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýíý
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ÌÎÄ ÒÀÐÈÕÛÍ 
À× ÕÎËÁÎÃÄÎË: 

ÍÝÃ ÃÀ îéí ìîä ñººã íü 
18 ñàÿ øîî ìеòð àãààðûã 
öýâýðø¿¿ëæ, óòàà óíèàðûí 
30-35 õóâèéã ººðòºº 
øèíãýýäýã. ßëàíãóÿà íàâ÷èò 
ìîä äóó ÷èìýýíèé 25 õóâèéã 
зàìõðóóëæ, òîîñ øîðîîã 
21-76 õóâü õ¿ðòýë ººðòºº 
áàðüäàã áàéíà.

Îé ìîä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã øèíãýýæ, 
õ¿÷èëòºðºã÷èéã ¿éëäâýðëýäýã. Гýõäýý ýíý íü 
îé áîëãîí äýýð õàðèëöàí àäèëã¿é. Æèøýý íü 
õàëóóí îðíû îé æèëèéí äºðâºí óëèðàëòàé 
ãàзðûí îé ìîääîîñ õýäýí õóâü èë¿¿ ò¿ðãýí 
ºñºæ óðãàäàã. Тýð ÷ óòãààðàà õàëóóí îðíû 
îé ÿã àäèëõàí õóãàöààíä èë¿¿ èõ õýìæýýíèé 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã øèíãýýäýã ãýñýã ¿ã юì. 
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ÄÝЛÕÈЙ ÄÝÝР ÎЙН ГÀРÀЛТÀЙ

НÝР ТªРЛÈЙН ÁYТÝÝГÄÝÕYYН 
YЙЛÄÂÝРЛÝГÄÄÝГ

5000 ГÀРÓЙ
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ÌÎÄ, ÑªªÃ ÁÎËÎÍ Ò¯¯ÍÈÉ 
Á¯ÒÝÖ, ÇÀÐÈÌ ¯¯ÐÝÃ

Ìîä íü áóñàä óðãàìàëòàé õàðüöóóëàõàä îëîí æèëèéí íàñòàé áà зàðèì íü õýäýí 
ìÿíãàí æèë íàñàëæ, 115 ì õ¿ðòýë ºíäºð óðãàñàí íü áèé. Ìîä íü ¿íäýñ, èõ áèе, 
ìº÷èð, áîëîí íàâ÷ ãýñýí 4 ãîë з¿éëýýñ á¿ðäýíý. Ìîäíû ¿íäýñ íü ãàзðûí õºðñíººñ 
óñ,÷èéã, ýðäýñ áîäèñ, òýæýýë àâæ èõ áèе, íàâ÷ ìº÷èð ð¿¿ãýý äàìæóóëíà. Ìº÷ð¿¿ä 
íü öýöýã íàâ÷ áîëîí ¿ð æèìñ ãàðãàíà. Ìîäíû èõ áèе íü õîëòñîîð á¿ðõýãäñýí áàéíà. 
Нàâ÷ íü íàðíû ãýðëèéã õ¿ëýýí àâàõ áà ãîëäóó íîãîîí, óëèðëààñ øàëòãààëàí øàð, 
óëààí ãýõ ìýò ºíãºòýé áîëîõ áºãººä ìºíõ íîãîîí ÷ áàéíà. Îëîí ÿíзûí õýëáýð, 
õýìæýýòýé.

Ìîäûã íàâ÷èò ìîä, øèëì¿¿ñò ìîä ãýæ õî¸ð àíãèëíà. Øèëì¿¿ñò òºðëèéí ìîäíû 
ãîëûí äèàìеòð íü 2-3ìì áàéäàã áîë íàâ÷èò òºðëèéí ìîäíû ãîë÷ íü àðàé á¿ä¿¿í 
áàéäàã. Нàâ÷èò òºðëèéí ìîäîíä õóñ, óëèàñ зýðýã ìîäîä îðîõ áîë øèëì¿¿ñò 
òºðëèéíõºä ãàöóóð, øèíýñ, íàðñ зýðýã ìîäîä õàìààðàõ æèøýýòýé.

Õàðèí ñººãèéã ìîäíîîñ ÿëãàæ òàíèõûí òóëä èøèéã íü õàðàõ õýðýãòýé. Ñººã íü ãîë 
èøã¿é, ¿íäýñíèé õ¿з¿¿íýýñ äýýø õîîðîíäîî èæèëõýí õýìæýý á¿õèé îëîí èø ãàðñàí 
áàéäàã áîë ìîä íü ¿íäñýí ãîë èøòýé.

Ìîä íü òèòýì, èõ áèе, ¿íäýñ ãýñýí õýñã¿¿äýýñ á¿ðäýõ áºãººä áàéãàëü îð÷èí, ýðãýí 
òîéðîíäîî ÷óõàë íºëºº ¿з¿¿ëäýã öýöýã, íàâ÷, øèëì¿¿ñ, õîëòîñ, ¿íäýñ зýðýã îëîí 
÷óõàë ýðõòýíòýé. 

Öýöýã íü ìîäíû ¿ðæëèéí ýðõòýí юì. Öýöãèéí äîõèóðàí äýýð ¿¿ññýí òîîñîíöîð 
ñàëõè áîëîí зàðèì àìüòäûí òóñëàìæòàéãààð ººð öýöýãñèéí ¿ð áîëîâñðîõ îðíû 
àìñàð äýýð áóóõ áºãººä ýíý ¿éë ÿâöûã “òîîñ õ¿ðòýõ” ãýíý. Тîîñ õ¿ðòñýí öýöãýýñ 
òóõàéí óðãàìëûí ¿ð áîëîâñîðíî. 
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Íàâ÷ íü íàðíû ãýðëèéã õ¿ëýýí àâàõ ìºí õºðñíººñ òàòàæ àâñàí óñûã óóðøóóëàõ ¿¿ðýãòýé. 
Ìîääûí íàâ÷ èõýâ÷ëýí õàâòãàé áàéäàã ÷ èðìýã íü îëîí ÿíз. Çàðèì ìîääûí íàâ÷ áîðîîíû 
óñûã ¿íäýñ ð¿¿ãýý óðñãàõààð зîõèëäñîí áàéäàã áîë ººð íýã íü õ¿÷òýé ñàëõèíä óðàãäàæ 
òàñðàõã¿é áàéõààð зîõèëäñîí áàéõ æèøýýòýé. Нàìàð ìîäíîîñîî óíàñàí íàâ÷ ºâëèéí öàãò 
¿íäñýý õ¿éòíýýñ õàìãààëàõ õó÷ëàãà áîëíî. 

Çàðèì ìîäîä íàâ÷ã¿é õàðèí øèëì¿¿ñòýé áàéäàã. Нàâ÷, øèëì¿¿ñ õî¸ðûí ã¿éöýòãýõ ¿¿ðýã 

200.000 
íàâ÷ á¿õèé 

íýã ìîä

Õîëòîñ íü ìîäûã ãàäíû íºëºº, ãýìòëýýñ 
õàìãààëíà.

¯íäýñ íü ìîäûã ãàзàðò áàò áºõ áàðüæ 
áàéõààñ ãàäíà ººðèéí ¿é îëîí õÿëãàñàí 
õýñã¿¿äýýðýý õºðñºíä òàðõñàí óñ, ýðäýñ 
áîäèñûã òàòàí àâàõ ¿¿ðýãòýé. Ìîä íü 
¿íäñýýðýý òàòàæ àâñàí óñàà íàâ÷ ðóóãàà 
äàìæóóëæ òýíäýýñ èë¿¿äýë óñ àãààðò 
óóðøèíà. 200.000 íàâ÷òàé íýã õóñ õàëóóí 
ºäºð 400 ëèòð õ¿ðòýë óñ óóðøóóëäàã ãýõ 
áºãººä ýíý íü 1.200 àÿãà óñ ãýñýí ¿ã.

400 ëèòð óñ = 1.200 àÿãà óñ

àäèëõàí. Øèëì¿¿ñò ìîäíû õóâüä õýò õàëóóí áîëîí õýò õ¿éòýíä òýñâýðòýé. Èõýíõäýý äýëõèéí 
áºìáºðöãèéí õîéä õàãàñò, ºíäºðëºã óóëñ á¿õèé ãàзàð óðãàíà.
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ÌÎÄ ÒÀÐÈÕ ÕÓÃÀÖÀÀ

ÌÎÄ 
ТÀРÈÕЫН 
ªÌНª:

365 õîíîã

Ìîäîíä íàðíû ãýðýë, óñíû õàíãàìæ, õºðñíèé 
á¿òýö íýí ÷óõàë. Á¿ñ íóòãèéí îíöëîãîîñ 
øàëòãààëàí ãàзðûí õºðñ ÿíз ÿíз áàéíà. 
Тèéìýýñ õºðñíèé îíöëîãòîî òîõèðñîí ìîäûã 
юóíû ºìíº ñîíãîõ íü з¿é.

Òàðèõ ñóóëãàöûã ñîíãîõäîî àíõààðàõ 
åðºíõèé ç¿éëñ:

- Ñóóëãàöûí ãàäíà òàëûí ºíãº áàéäàë 
õýâèéí áóюó øàëáàð÷ ãýìòýýã¿é, ºâ÷èí 
õîðòîíä íýðâýãäýýã¿é áàéõ

- Нàõèà íü зàäðààã¿é, òýýâýðëýëòèéí 
ÿâöàä ¿íäýñ íü õàòààã¿é áàéõ

- Ìº÷èð, ñàëààëñàí ¿íäýñ èõòýé áàéõûí 
äýýð ¿ðæèë øèìòýé øîðîîòîé áàéõ

- Гîë èø íü ýãö øóëóóí, áàò áýõ, 
õóãàðààã¿é áàéõ

- ªñºëò õºãæèëò ñàéòàé áàéõ

1 ñàð 2 ñàð 3 ñàð 5 ñàð 6 ñàð4 ñàð

Ìîäûã ìàíàé îðíû 
íºõöºëä õàâàð, íàìðûí 
óëèðàëä òàðèõ íü 
òîõèðîìæòîé.

Ìîä òàðèõàä òîõèðîìæòîé

ÕÀÂÀР
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Õàâðûí òàðèàëàëò 04.25-ààñ 06.01-íû õîîðîíä áóюó 
ãàзàð ãýññýíèé äàðàà, íàõèà зàäðààã¿é áàéõ ¿еä.

Нàìðûí òàðèàëàëò 09.25-ààñ 11.01-íû õîîðîíä áóюó 
ãàзàð õºëäºõººñ ºìíº.

Тàðüö ãýæ ìîä ¿ðæ¿¿ëãèéí 
ãàзàðò ¿ð áîëîí ìº÷ðººð 
óðãóóëñàí 1-2 íàñòàé ìîäëîã 
óðãàìëûí õýëíý. Õàðèí ñóóëãàö 
ãýæ áîéæóóëãûí òàëáàéä 
øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàæ óðãóóëñàí 
2-îîñ äýýø íàñòàé ìîäëîã 
óðãàìëûã õýëíý. Ìîä òàðèã÷äàä 
ººðèéí îðíû íºõöºëä óðãàõ 
÷àäâàð á¿õèé, ìîä ¿ðæ¿¿ëãèéí 
ãàзàðò ¿ðýýð óðãóóëñàí 2-4 
íàñòàé ñóóëãàöûã ñîíãîæ 
àâàõûã зºâëºäºã.

7 ñàð 8 ñàð 9 ñàð 10 ñàð 11 ñàð 12 ñàð

Ìîä òàðèõàä òîõèðîìæòîé

НÀÌÀР



16

Ì
Î

Ä
 Ò

À
ÐÈ

Õ
 Ã

À
ÐÛ

Í
 À

Â
Ë
À

ÃÀ

ÌÎÄ ÑÓÓËÃÀÕÀÄ ÕÝÐÝÃËÝÃÄÝÕ ÁÀÃÀÆ ÕÝÐÝÃÑÝË:
- Õ¿ðз
- Æîîòóó
- Тàðìóóð
- Øîðîî зººõ òýðýã
- Õóâèí 
- Øëàíк
- Õýìæèõ ìеòð 

¯íäýñ îð÷èìäîî øîðîî áàãàòàé ìîäûã àëü áîëîõ õóðäàí, 
¿íäñèéã íü õàòàõààñ ºìíº ñóóëãàõ øààðäëàãàòàé. ßëàíãóÿà 
õàâðûí óëèðàëä ìîäíû ¿íäýñ àãààðò õýäõýí ìèíóò èë 
áàéõàä õàòàæ, àìüäðàõ ÷àäâàðàà àëääàã òóë ÷èéãòýé øîðîî 
øàâàð зóóðìàãò ä¿ðæ õàìãààëààä, íèéëýã õàëüñàí óóòààð 
îðîîæ áîîõ õýðýãòýé.
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ÓÐÃÀÕ ÎÐ×ÈÍ:

Çàðèì з¿éëèéí ìîäîíä íàðíû ãýðýë øààðäëàãàòàé áàéõàä зàðèì íü ýñðýãýýðýý ñ¿¿äýð 
ãàзàðò ñàéí óðãàíà. Öеìеíòëýñýí зàì, áàðèëãà áàéøèíòàé õýò îéð òàðüæ áîëîõã¿éã 
àíõààðàõ õýðýãòýé. Тóõàéëáàë, ãàöóóð, øèíýñ, íàðñ зýðýã ìîäûã õàøàà, áàéøèíãààñ 
5 ìеòðýýñ äîòîãø, ÷àöàðãàíà, ìîíîñ зýðýã ñººãèéã 3 ìеòðýýñ äîòîãø òàðèõã¿é áàéâàë 
зîõèíî. Öîíõíû îéð òàðüñàí ìîä õýäýí æèëèéí äàðàà íàð õàëõëàõ ìàãàäëàëòàéã 
áîäîëöîõ õýðýãòýé.

3ì-ýýñ äýýø 5ì-ýýñ äýýø
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Г¿í 50-60ñì
Äèàìеòð 70-80ñì

Ñóóëãàöûã òàðèõäàà í¿õíèé 
ãîëä ¿íäñèéã íóãàëàõã¿éãýýð 

æèãä òàðààæ ñóóëãàíà

Ñóóëãàñíû äàðààãààð õºðñèéã 
ñàéòàð íÿãòðóóëæ ãèøãýæ ºãºõ, 

íýã ìîäûã 60-80 ë 
óñààð óñàëíà

70-80ñì
50

-6
0ñ

ì
10

ñì

50% õàð øîðîî, 30% ýëñ,
20% õºõ áóóö áóñàä 

áîðäîî

ÕßËÁÀÐØÓÓËÑÀÍ ÀÐÃÀ×ËÀË

1

2

3

4

ÌÎÄ ÒÀÐÈÕ 
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Îðîéí öàãààð 7-10 õîíîãò 
40-50ë óñààð íýã ìîäûã 1-2 

óäàà óñàëíà.

10 ñàðä öýíýã 
óñàëãààã õàíàòàë 
õèéíý. Óñàëãààã 
õèéõ ÿâöàä õºðñíèé 
ñèéð¿¿ëýëò õèéõ

ªãëºº óñëàõàä 
ºäðèéí òóðø 
óñàëñàí óñàà, áàñ 
äýýð íü ººðèéí 
÷èéãýý àëääàã 
òóë зºâõºí îðîé 
óñàëíà.

3 æèëèéí 
äàðààãààñ ¿íäýñ íü 
ã¿íèé óñàíä õ¿ðäýã 
òóë àð÷èëãàà óñàëãààã 
õèéõ øààðäëàãàã¿é 
áîëíî

5

6
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¯õðèéí í¿ä áîë ìàíàé îðíû áàéãàëü öàã óóðò зîõèöîí óðãàæ ÷àäàõ òýñâýð 
õàòóóæèë ñàéòàé õàìãèéí òîõèðîìæòîé óðãàìàë юì. 1-1,5 ì ºíäºð óðãàæ 15-20 æèë 
àìüäàð÷ ¿ð æèìñýý ºãíº. ¯íäýñíèé ñèñòеìèéí èõýíõ íü õºðñíèé 10-30 ñì ã¿íä 1,5-2 
ì äèàìеòðòýé òàðõàíà. ¯õðèéí í¿ä íü æèìñíèé áóñàä òàðèìëóóäûã áîäâîë õºðñíèé 
õ¿÷èëëýãèéã ìóó äààíà. ðh-6-6,5 áóюó ñóë õ¿÷èëëýã õºðñºíä ñàéí óðãàíà. 1-2 íàñòàé 
ñóóëãàöààð òàðèõàä 2-3 äàõü æèëýýñýý ¿ð æèìñýý ºã÷ ýõýëíý. Àíõíû æèìñëýëòýýñ 
õîéø 10 æèë óðãàö ºãºõ áºãººä ¿¿íèé äîëîîí æèëä íü íàéäâàðòàé ºíäºð óðãàö 
ºãíº.

¯õðèéí í¿äíèé æèìñ íü âèòàìèí àãóóëàëòààð æèìñíèé óðãàìëóóäààñ òýðã¿¿í 
áàéðàíä îðîõ áºãººä ò¿¿íä àãóóëàãäàõ âèòàìèí Ñ íü õàðüöàíãóé òîãòâîðòîé 
áîëîâñðóóëàëòûí ÿâöàä зàäàð÷ àðèëàõã¿é õàäãàëàãääàã îíöëîãòîé.

Нýã áóòíààñ 2-5 кã, зàðèì òîõèîëäîëä 10 кã óðãàö àâàõ ÿâäàë ÷ áèé. Ìàíàéä 
íóòàãøèí óðãàæ áàéãàà зàðèì ñîðòóóäûã äóðäâàë:

- Ïðèìîðñкèé ÷еìïèîí
- Êîкñà
- Рóáèí
- Нàäеæäà
- Ìèíóñèíñкà

ÑÓÓËÃÀÕ, ÀÐ×ËÀÕ
Ñóóëãàö íü 18-25 ñì ãîëëîñîí ¿íäýñòýé, ãóðâààñ äîîøã¿é ñàëàà ìº÷èð á¿õèé 30 

ñì-ýýñ áîãèíîã¿é èøòýé áàéâàë øààðäëàãà õàíãàíà. ¯õðèéí í¿äíèé óðãàëò õàìãèéí 
ýðò ýõýëíý. Âеãàòàöèéí õóãàöàà íü ¿íäñýíäýý 4 ñàðûí ñ¿¿ë÷ýýñ 10 äóãààð ñàðûí 
1 ä¿ãýýð 10 õîíîã õ¿ðòýë ¿ðãýëæèëíý. ¯õðèéí í¿äèéã ýãíýý õîîðîíä 3ì, óðãàìàë 
õîîðîíä 1,5-3ì зàéòàé ñóóëãàíà. Äóëààí õ¿éòíèé õýëáýëзýë èõòýé, àãààðûí ÷èéã, 
öàñàí á¿ðõýâ÷ áàãàòàé íºõöºëä ýãíýý õîîðîíä 2-3 ì, óðãàìàë õîîðîíä 1-1,5 ì зàéòàé 
øèã¿¿ òàðüæ àð÷èëãààã ñàéæðóóëñíààð èë¿¿ óðãàö àâ÷ áîëíî. Нýã òàëáàéä ¿õðèéí 

ÇÀÐÈÌ ÌÎÄ, ÑªªÃÈÉÃ ÒÀÐÜÆ 
ÓÐÃÓÓËÀÕ ÀÐÃÀ×ËÀË

¯ÕÐÈÉÍ Í¯Ä
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í¿äíèé íýã ñîðòûã òàðèõàä ººðòºº òîîñ õ¿ðòýýæ óðãàöàíä ìóó íºëºº ¿з¿¿ëäýã òóë 2-3 
ñîðòûí ¿õðèéí í¿äèéã õîëüæ òàðèàëáàë ñàéí áàéäàã. ¯õðèéí í¿äèéã õàâàð, íàìðûí 
àëü ÷ óëèðàëä òàðüæ áîëîõ àâ÷ õàâàð óðãàëò ýðò ýõýëäýã ó÷èð íàìàð ñóóëãàõ íü 
èë¿¿ òîõèðîìæòîé. Нàìðûí õ¿éòýí îðîõîîñ ºìíº 2-3 äîëîî õîíîãò áàãòààæ òàðèâàë 
äàðàà æèë ñàéí óðãàæ õºãæèíº.

Ñóóëãàõäàà 50-60 ñì ã¿í, 40-50 ñì äèàìеòðòýé í¿õ óõàæ 1-2 õ¿ðз õºõ áóóö, 
75 ã ôîñôîðûí áîðäîîã õºðñòýé íü ñàéòàð õîëüæ ñóóëãàíà. Ñóóëãàöûí 1-2 íàõèàã 
õºðñºíä áóëàãäñàí áàéõààð, 45 õýìèéí õàзãàé ñóóëãàíà. Ýíý íü áóòíû öààøäûí 
õºãæèëä ñàéí íºëººëæ õàæóóãèéí íýìýëò ¿íäñ¿¿äèéã ¿¿ñãýíý. Øîðîîã ÷èãæèõ ¿еäýý 
íàõèàã ãýìòýýæ áîëîõã¿é. Ñóóëãàñíû äàðàà òîãîî зàñàæ, 40 ë óñààð óñàëíà. Õºðñèéã 
ºðºìò¿¿ëæ õàòààõã¿éí òóë òîãîîíû äîòîðõ òàëáàéã ÿëзàðñàí áóóö, ¿ðòñèéí àëü 
íýãýýð á¿òýýíý.

ÓÑÀËÃÀÀÍÛ ÃÎÐÈÌ

ªñºëò õºãæèëòèéí 
¿е øàò

Óñëàõ õóãàöàà Óñàëãààíû õýìæýý

Нàõèà зàäðàõûí ºìíº IV ñàðûí 20-25

Нýã áóòàíä 40-60 ë 
óñ íîãä-îíî

Öýöýãëýõèéí ºìíº V ñàðûí 15-20

Öýöýãëýñíèé äàðàà VI ñàðûí 10-15

Æèìñ òîìðîõ ¿еä VI ñàðûí 20-25

Óðãàö õóðààõûí ºìíº VII ñàðûí 5-10

Öýíýã óñàëãàà
IX ñàðûí 25-ààñ Õ 

ñàðûí 10
Нýã áóòàíä 60-100 ë
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Õàâàð òàðüñàí áîë ñóóëãàñíû äàðàà, íàìàð òàðüñàí áîë äàðàà æèëèéí õàâàð 1-3 
íàõèàòàé èø ¿ëäýýæ, ìº÷ð¿¿äèéã 10 ñì îð÷èì äýýã¿¿ð òàéðíà. Нàìàð ñóóëãàñàí áóòûã 7-10 
ñì зóзààí ìàíàæ ºâºëæ¿¿ëíý. Ýõíèé æèëèéí íàìàð 4-5 ñàéí õºãæèëòýé øèíý íàéëзóóð 
¿íäýñ îð÷ìîîñ óðãàíà.

Õî¸ð äàõü æèëèéí õàâàð òýäíèé õàìãèéí õºãæèëòýé 3-4 ìº÷ðèéã ¿íäñýí ìº÷èð 
áîëãîõîîð ¿ëäýýæ, 1-2 ìº÷ðèéã óãààð íü òàéðíà. Õî¸ð äàõü æèëèéí íàìàð ¿ëäýýñýí 
ìº÷ð¿¿ä 2 íàñòàé áîëæ, ò¿¿í äýýð íýã íàñò ñàëàà ìº÷ð¿¿ä óðãàíà. Ìºí ¿íäýñ îð÷ìîîñ 5-6 
øèíý ìº÷èð óðãàíà.

Гóðàâäàõü æèëèéí õàâàð øèíý óðãàñàí íýã íàñò ìº÷ð¿¿äýýñ 3-4 ñàéí õºãæñºíèéã ¿ëäýýæ, 
áóñäûã óãààð íü òàéðíà. 2 íàñòàé ìº÷èð äýýð ¿¿ññýí 1 íàñò ñàëàà ìº÷ðèéã áîãèíîñãîíî. 
Гóðàâäàõü æèëèéí íàìàð 3 íàñòàé 3-4, õî¸ð íàñòàé 3-4, øèíýýð ¿íäýñ îð÷ìîîñ óðãàñàí 
5-6 ìº÷èðòýé áîëíî. Ýíý ìàÿãààð òàâàí íàñ õ¿ðýõýä ¿õðèéí í¿äíèé áóò 1-5 íàñòàé, 16-24 
ìº÷èðòýé áîëíî.

Öààøäûí óðãàëòûí ÿâöàä 5 íàñ õ¿ðñýí ýõíèé ìº÷ð¿¿ä õºãøèð÷ óðãàö íü áóóð÷ ýõýëíý. 
Èéìýýñ òóõàéí æèë 5 íàñ õ¿ð÷ áàéãàà 3-4 õºãøèí ìº÷ðèéã îãòëîí îðîíä íü øèíýýð óðãàñàí 
ìº÷ðººñ 3-4-èéã ò¿¿íèé îðîíä ¿ëäýýõ ìàÿãààð îãòëîëûã ¿ðãýëæë¿¿ëíý.

¯íäýñ îð÷ìîîñ øèíýýð óðãàñàí íýã íàñò ìº÷ðèéí á¿õ íàõèà íü ºñºëòèéí íàõèà áàéäàã. 
Ñàëààëæ óðãàñàí õî¸ð áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø ýðýìáèéí íýã íàñò ìº÷ð¿¿äèéí õàæóóãèéí íàõèà 
íü ¿ð æèìñíèé íàõèà áàéäãèéã òàíàëòûí ¿еä àíõààðàõ íü з¿éòýé.

Áîðäîîã ýõíèé õî¸ð æèë õèéõ øààðäëàãàã¿é áºãººä äàðàà æèë¿¿äýýñ ìàëûí õºõ áóóö, 
øóâóóíû ñàíãàñûã óñààð øèíãýëæ, áîðäîíî. Ýðäýñ áîðäîîãîîð áîðäîõ áîë õàâàð, зóíû 
зààãààð ìîä á¿ðä 25-50 ãð àзîò, 50-70 ãð ôîñôîð, кàëè íîãäóóëæ áîðäîíî.

Óñàëãààã íýã ìîäîíä 40-60 ë óñààð áîäîæ óñëàõ áºãººä ¿íäýñ òîìðîõ òóòàì óñàëãààã 
íýìýãä¿¿ëíý.

¯õðèéí í¿ä ¿ðæ¿¿ëýõ 
õÿëáàð àðãà

¯õðèéí í¿äèéã ìº÷èð 
òýëýõ àðãààð ¿ðæ¿¿ëýõ
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Õýëáýð¿¿ä
Øèíæ¿¿ä

Àøèãòàé Àøèãã¿é

1. Øààìðûí (íóòãèéí) Тîñëîã èõòýé Æèìñ æèæèã

2. Ç¿¿íá¿ðýíãèéí (Ñýëýíãý ìºðíèé) Æèìñ òîì óðãàö èõ, 
òîñëîã ñàéí Øèëáý áîãèíî

3. Ýðäýíýá¿ðýíãèéí (Õîâä ãîëûí) Øèëáý óðò àìò ñàéí Óðãàö áàãà

4. Áàòñ¿ìáýðèéí (Á-10) Тîñëîã èõ

5. Õîâäûí (Áóëãàí ãîëûí) Тîñëîã èõ Æèìñ æèæèã

6. Àëäàðõààíû (Áîðõûí ãîëûí) Æèìñ òîì òîñîðõîã Îðîéòîæ áîëîâñîðíî

ЧÀÖÀРГÀНЫ ÎРÎН НÓТГÈЙН ÕÝЛÁÝР¯¯ÄÈЙН ÕÀРÜÖÓÓЛÀЛТ

Чàöàðãàíà áîë õ¿íñíèé ¿íýò óðãàìëûí íýã. Гóðâàí з¿éë ÷àöàðãàíà äýëõèé äàõèíä 
òàðõñàíààñ õàìãèéí ¿íýò з¿éë áîëîõ ÿøèëäóó ÷àöàðãàíà ìàíàé îðíû 6 àéìãèéí 24 ñóìûí 
íóòàãò íèéò 29 ìÿí.ãà òàëáàéä òàðõàí óðãàäàã.

Чàöàðãàíû îðîí íóòãèéí õýëáýð¿¿äèéã ñîíèðõîí àæèãëàëò ñóäàëãàà ÿâóóëñíû ¿íäñýí 
äýýð äàðààõ øèíæ ÷àíàðóóäûã òîãòîîñîí юì.

ЧÀÖÀРГÀНÀ
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Ìàíàé îðîíä òàðèìàëæóóëñàí õàìãèéí èõ óðãàöòàé ñîðòûí íýã ìîä 25,8 кã, õàìãèéí 
áàãà óðãàöòàé ñîðòûí íýã ìîä 4,8 кã æèìñ ºã÷ áàéíà. Нýã òí ÷àöàðãàíààñ òóðøëàãûí 
íºõöºëä 20 кã òîñ, 500 ë ø¿¿ñ, 50 ëèòð ïîëèâèòàìèíû áýëäìýë ãàðãàæ àâäàã. Чàöàðãàíà 
4-5 íàñíààñàà ýõëýí ¿ð æèìñýý ºã÷, 30-40 (80) æèë àìüäàðíà.

¯éëäâýðëýëèéí òàëáàéä 15-20 æèë æèìñýý ºãíº. Ýð÷èìòýé õºãæëèéí ¿е íü 8-10 
æèë, öààøèä õºãøèðíº. Нýã ãà òàëáàéãààñ 2-5 òí æèìñ õóðààæ, 200-250 кã òîñ, 4-4,2 òí 
ø¿¿ñ áýëòãýæ áîëíî. Чàöàðãàíà äàëàéí òºâøíººñ 300-5000 ìеòðèéí ºíäºðò, 50 õ¿ðòýë 
õýìèéí õ¿éòíèéã òýñâýðëýí óðãàõ ÷àäâàðòàé òóë ìàíàé îðíû ýðñ òýñ óóð àìüñãàëòàé 
íºõöºëä òàðèìàëæóóëàí óðãóóëæ áîëîõ õàìãèéí òîõèðîìæòîé óðãàìàë юì. Ìàíàé îðîíä 
òàðèìàëæóóëàí óðãóóëæ áàéãàà ÷àöàðãàíû ñîðòóóäûí ¿íäñýí îíöëîãèéã äàðààõ õ¿ñíýãòýýñ 
õàðæ áîëíî.
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Чàöàðãàíûã ¿ðæ¿¿ëãèéí á¿õ àðãà õýëáýðýýð óðãóóëàõ áîëîìæòîé. ¯ðýýð óðãóóëàõàä 
õÿëáàð òóë õàìãààëàëòûí îéí зóðâàñ áàéãóóëàõ, õîò ñóóðèí ãàзðûí öýöýðëýãæ¿¿ëýëòýä 
àøèãëàõ ñóóëãàöûã èõýâ÷ëýí ¿ðýýð óðãóóëíà. Õàðèí æèìñíèé öýöýðëýã áàéãóóëàõ зîðèëãîîð 
òàðèàëàõàä ¿ðýýð òàðèõ àðãûã õýðýãëýäýãã¿é. Ó÷èð íü, ¿ðýýð òàðèõàä ñîðòûí ÷àíàðàà 
àëäàõûí зýðýãöýý ãàðñàí òàðüöûí 50-èàñ èë¿¿ õóâü íü ýð ÷àöàðãàíà áàéõ òóë ¿ð æèìñ 
àâàõ зîðèëãîîð òàðèàëàõàä àøèãã¿é юì. ¯ðýýð òàðèõàä àìüäðàëòûí 84-90 õóâü õ¿ðýõ 
áºãººä, òàðèàëàëòàä áýëòãýõäýý 15 õîíîã ýëñëýí ñî¸îëóóëæ òàðèíà. ̄ ðèéã 1-1,5 ñì ã¿íä, ìºð 
õîîðîíä 40-50 ñì зàéòàé òàðüäàã. 1ì2 òàëáàéä 7 ãð ¿ð îðíî. 2-3 íàâ÷ ãàðñíû äàðàà öººëºëò 
õèéæ, óðãàìàë õîîðîíä 1-5 ñì зàé ¿ëäýýæ, öººëíº.

Чàöàðãàíà áîë õºíãºí ýëñýíöýð õºðñºíä ñàéí зîõèöîæ, 1,5-6 ì õ¿ðòýë ºíäºð óðãàäàã 
ìîä õýëáýðèéí òîìîîõîí áóòëàã óðãàìàë. ¯íäýñ íü 0,5-1 ì (ãîëäóó 80 ñì) ã¿íä áàéðëàæ 
õààø õààøàà 6 ì õ¿ðòýë зàéä òàðõàíà.

Чàöàðãàíû 1 ìîäîíä 4-6 ì2 òýæýýëèéí òàëáàé áàéõààð ñóóëãàíà. Тýãýõäýý òàðèõ 
òàëáàéí õýëáýð õýìæýýíýýñ õàìààð÷ 2õ2, 2õ3, 4õ1.5 ì ãýñýí õàðüöààãààð ñóóëãàíà. Çàðèì 
òîõèîëäîëä ÷àöàðãàíû ñóóëãàöûã õîîðîíä íü 3-4 ì зàéòàé òàðèíà. Õàâàð 4 ä¿ãýýð ñàðûí 
ñ¿¿ë÷ýýð ñóóëãàõ íü èë¿¿ зîõèìæòîé. Тàðèõ ñóóëãàö íü 30 ñì-ýýñ äýýø ºíäºð, 6 ìì-ýýñ 
äýýø á¿ä¿¿í èøòýé, 15 ñì-ýýñ áîãèíîã¿é õî¸ðîîñ öººíã¿é ñàëàà, ¿íäýñòýé áàéõ ¸ñòîé.

Чàöàðãàíà íü ñàëàíãè áýëýãòýé óðãàìàë ó÷èð ýð ýì áóòíû õàðüöàà, áàéðøëûã íàðèéí 
òîãòîîõ õýðýãòýé áàéäàã. Õýðýâ ýíý õàðüöààã áàðèìòëàõã¿é áîë ÷àöàðãàíà ¿ð æèìñýý 
ºãäºãã¿é. Ýð ýìèéí õàðüöààã òàëáàéí õýìæýýíýýñ õàìààðàí òîãòîîíî. Öººí ìîäòîé æèæèã 
òàëáàéä 5 ýì óðãàìàëä 1 ýð óðãàìàë, 60-100 áóò òàðèõ áîë 8 ýì óðãàìàëä 1 ýð óðãàìàë, 1 ãà 
áîëîí ò¿¿íýýñ òîì òàëáàéä áîë 10-12 ýì óðãàìàëä 1 ýð óðãàìàë íîãäóóëíà. 8:1 õàðüöààòàé 
ñóóëãàõ ¿еä 2 ýãíýý ýì óðãàìëûã àëãàñààä ãóðàâäàõü ýãíýýíä 2 ýì óðãàìàë àëãàñààä 1 ýð 
óðãàìàë áàéðëóóëàõ áàéäëààð ñóóëãàíà.

Ñîðòóóä

Нýã 
æèìñíèé 
æèí, ãð

Æèìñíèé õèìèéí íàéðëàãà

ªðãºñ 

1 ìîäíû 
óðãàö, кã

Тî
ñë

îã
 %

Âè
òà

ìè
í 

%

Ñà
õà

ð 
%

Õ¿
÷è

ëë
ýã Äóíäàæ Äýýä 

Нîâîñòü Àëòàÿ 0,5 5,5-8,2 50 5,49 1,67 ¯ã¿é 14,3 27,2

Äàð Êàòóíè 0,4 6,84 66 5,30 1,66 Áàðàã ¿ã¿é 14,4 29,2

Çîëîòîé ïî÷àòîк 0,2 6,5-7,8 68 4,76 1,45 Áàðàã 13,5 28,0

Ìàñëè÷íàÿ 0,37 4,7-5,8 64 4,00 1,45 ¯ã¿é 11,2 24,6

Âèòàìèííàÿ 0,57 5,2-7,9 125 4,46 4,67 ¯ã¿é 13,0 25,7

Øеðáèíкà 0,7-0,9 3,8-4,4 141 8,9 1,67 ¯ã¿é 9,0 18,0

ЧÀÖÀРГÀНЫ ÑÎРТÓÓÄЫН ÆÈÌÑНÈЙ ЧÀНÀР
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ÃÀ Ñóóëãàö õóäàëäàí àâàõäàà ýð ýìèéí õàðüöààã òîîöîõ õýðýãòýé. Гýâ÷ 2-3 íàñòàé 
ñóóëãàöûí áýëãèéí áîëîâñðîëò ã¿éöýýã¿é áàéäàã òóë зºâ òàíèõàä áýðõøýýëòýé. Õàðèí 
ãàäààä øèíæýýð íü 80 õóâü õ¿ðòýë íàðèéâ÷ëàëòàéãààð ÿëãàæ áîëíî. Ýð óðãàìëûí öýöãèéí 
íàõèà ãîíзãîé, ýì óðãàìëûíõààñ 2-3 äàõèí òîì, îëîí ñàëáàðëàñàí õàéðñëàã á¿ðõ¿¿ëòýé, 
ìº÷èð íü áàäðèóí áàéíà. Ýì óðãàìëûí ìº÷èð òóÿõàí, öýöãèéí íàõèà æèæèã áººðºíõèé, 
õî¸ð õàéðñëàã á¿ðõ¿¿ëòýé áàéíà.

ÓÑÀЛГÀÀ. Чàöàðãàíûã еðäèéí æèë 7-8 óäàà, ãàíäóó æèë 10-12 óäàà óñàëíà. Нýã 
óäààãèéí óñàëãààãààð æèìñëýýã¿é зàëóó ìîäûã 2-3 õóâèí, æèìñýëæ áóé ìîäûã 5-6 õóâèí 
óñààð óñàëíà. 5 ñàðä 10 õîíîã òóòàì, 7 ñàðä 7 õîíîã òóòàì óñëàõ øààðäëàãàòàé. 1 ñàðààñ 
õóð áîðîîíû áàéäëûã õàðãàëзàí óñàëíà. Õàâðûí öýíýã óñàëãààã 4 ñàðûí ñ¿¿ëýýð, íàìðûí 
öýíýã óñàëãààã 9 ñàðûí ñ¿¿ëýýð íýã ìîäîíä 6-10 õóâèí óñààð áîäîæ õèéíý. Óñàëñíû äàðàà 
õºðñèéã ñèéð¿¿ëæ, óñëàõ øààðäëàãàòàé áîëîâ÷ ¿íäýñ íü ãàзðûí ãàäàðãóóä îéðõîí òàðõàõ 
òóë 10 ñì-ààñ èë¿¿ ã¿í ñèéð¿¿ëæ áîëîõã¿é.

Чàöàðãàíûã ñóóëãàõ í¿õíèé õýìæýý òàðèõ óñëàõ, áîðäîõ, àð÷èëãààíû àðãóóä ¿õðèéí 
í¿äíèéõòýé àäèë, õàðèí ÷àöàðãàíà òàéðàëò òàíàëòàä òýñâýðã¿é ó÷èð õàòñàí, ºâ÷èëñºí 
ìº÷ðèéã зàéëóóëàõààñ ººð òàíàëò øààðäàãäàõã¿é.

Чàöàðãàíû ¿íäýñ òèòìèéíõýý äèàìеòðýýñ 2-3 äàõèí èë¿¿ зàéä òàðõàõ øèíý зàëóó 
óðãàìëóóäûã ¿¿ñãýõ òóë ò¿¿íèéã ñàëãàí àâ÷ îëøðóóëàí ¿ðæ¿¿ëýõ áîëîìæòîé. Тýãýõäýý 
ò¿¿íèéã øóóä ñàëãàí àâ÷ øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõàä ýõ óðãàìàëòàéãàà õîëáîãäñîí ãàíö зýëëýñýí 
¿íäýñòýé áèе äààí óðãàõ ÷àäâàð ñàéíã¿é áàéäàã. Èéìä ñàëãàí ñóóëãàõûí óðüä æèëèéí 
õàâàð ýõ óðãàìàëòàé õîëáîãäñîí ¿íäñèéã íü òàñàëæ ºãâºë áèе äààñàí ¿íäñ¿¿ä ¿¿ñ÷ äàðàà 
æèë íü юìóó ýñâýë òóõàéí æèëèéí íàìàð øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ áîëîìæòîé áîëíî. Èíãýæ 
òàñëàãäñàí òºë óðãàìëûã áàéíãà óñàëæ àð÷èëãààã òîãòìîë õèéâýë ñòàíäàðòûí øààðäëàãà 
õàíãàñàí ñóóëãàöûí õýìæýýíä õ¿ðíý. Ìàíàé õ¿ì¿¿ñ òºë óðãàìëûã óðüä÷èëàí ¿íäýñë¿¿ëýõ 
èéì àðãà õýìæýý àâàõã¿éãýýð ãàíö ãîäãîð ¿íäýñòýé íü øóóä øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàäàã íü àæëûí 
¿ð ä¿íã áóóðóóëàõàä õ¿ðãýäýã.

Æèìñíèé óðãàìëóóäûí íýã ãîë àð÷èëãàà áîë òàíàëò áîëîâ÷ ÷àöàðãàíà íü òàéðàëò 
òàíàëòàä òýñâýð ìóóòàé òóë øèã¿¿ ìº÷ðèéã ñèéð¿¿ëýõ, ¿õñýí õàòñàíûã öýâýðëýõ, õºãøèí 
ìº÷ðèéã òàéð÷ зàëóóæóóëàõ àæèëëàãàà ÿâóóëíà. Тèòìèéã õýëáýðø¿¿ëýõäýý íèéò ìº÷ðèéí 
4-70 õóâèéã ýãíýýíèé äàãóó ÷èãëýëä áàéðëóóëàõûã áîäîõ õýðýãòýé. Ìºí ¿íäýñíýýñ ñàëààëæ 
óðãàñàí òºë óðãàìëóóäûã áàéíãà öýâýðëýæ зàéëóóëæ áàéõã¿é áîë áèò¿¿ð÷ óðãààä ¿éë 
àæèëëàãàà ÿâóóëàõàä òºâºãòýé áîëãîõûí зýðýãöýý ýõ óðãàìëûí øèì òýæýýëýýñ õóâààëöàæ 
æèìñëýëòèéã áóóðóóëàõàä õ¿ðãýíý.
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Чàöàðãàíû ýð ýìèéã 1:8 õàðüöààãààð ñóóëãàõ

Ýì óðãàìàë Ýð óðãàìàë

Æèìñëýëòèéíõýý ¿еýñ ýõëýí øèì òýæýýëèéí áîäèñûí øààðäëàãà íýìýãäýíý. Чàöàðãàíà 
íü ¿íäýñíèéõýý áóëöóóíä áàéõ áàкòеðèéí òóñëàìæòàéãààð àãààðûí àзîòûã øèíãýýäýã 
òóë ôîñôîð, кàëèéí áîðäîîíä èë¿¿ àíõààðàõ øààðäëàãàòàé. Нàéëзóóð áîëîí ¿ðýâ÷íèé 
ºñºëò õàìãèéí ýð÷èìòýé ÿâàãääàã 6 ñàðûí ñ¿¿ë÷ 7 ñàðûí ýõýýð ôîñôîð, кàëèéí õýðýãöýý 
íýìýãäýíý. Îðîí íóòãèéí áîðäîî õýðýãëýõ áîë àðãàëûí áîëîí ìîäíû ¿íñýíä кàëè èõ, ÿñíû 
¿íñýíä ôîñôîð èõ àãóóëàãääàãèéã áîäîõ õýðýãòýé.

Óðãàö õóðààõ. Чàöàðãàíû æèìñ íü 8 ñàðûí ñ¿¿ë÷ýýñ ýõëýí áîëîâñîðäîã. Ýíý ¿еä “Ñ” 
âèòàìèíû àãóóëàìæ õàìãèéí èõ, õàëüñ íü зóзààí áºõ áàéõ òóë ãàðààð õóðààõ áîëîìæòîé. 
Õàðèí 8 ñàðûí ñ¿¿ë÷ 9 ñàðààñ òîñíû àãóóëàìæ íýìýãäýí õàëüñ íü íèìãýð÷ õýâðýãøèíý. 
Ýíý ¿еä õàãàð÷ íÿöðààä ãàðààð ò¿¿õýä òºâºãòýé áîëîõ òóë õºëäºõ áîëòîë íü õ¿ëýýãýýä -15 
õýì áîëîõ ¿еä ìîäîí äîð íü äýâñãýð äýâñýæ áàéãààä ãºâæ àâäàã. Гýâ÷ ìîäîí äýýðýý óäààí 
áàéñíààñ èñýæ èñãýëýí àìò îðîõ, øóâóó ò¿¿æ èäýõ зýðãýýð õîðîãäîë èõòýé áàéíà.
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Г¿зýýëзãýíèé ¿ð íü æèìñíèéõýý ãàäàðãàä áàéðëàíà. ¯ð íü æèìñíèé 
õàíàíä øèãäýí òîãòîæ áàðзãàð ãàäàðãóóã ¿¿ñãýñýí áàéäàã. Т¿¿íèéã ÿëãàæ 
àâàõäàà æèìñíèé õàëüñûã ¿ðèéí õàìò íèìãýí з¿ñýí àâ÷ óóäàã öààñàí äýýð 
з¿ññýí òàëààð íü íààæ òàâèíà. Èíãýõýä õî¸ð õîíîãò õàòàæ ¿ðèéã ÿëãàí 
àâàõàä õÿëáàð áîëíî. Õàòñàí ãàäàðãóóã зººëºí ¿ðýõýä ¿ð íü ÿëãàð÷ óíàíà. 
¯ðèéã òàðèõûí ºìíº ìàíãàíû ñóëàâòàð óóñìàëä 30 ìèíóò ä¿ðæ àðèóòãààä 
öýâýð óñààð зàéëààðàé.

Г¿зýýëзãýíèé ¿ð ìàø æèæèã òóë óñëàõàä óðñàæ ãàðàõ ó÷èð ¿ðèéã õýä 
õýäýí øàò äàìæëàãààð ¿ðñë¿¿ëýí øèëæ¿¿ëæ òàðèíà. Þóíû ºìíº ¿ðèéí 
ñî¸îëîëò òîäîðõîéëîõ àðãààð ÷èéãòýé óóäàã öààñàí äýâñãýðò ñî¸îëóóëíà. 
Æèæèã õàâòãàé ñàâ äîòîð øèë, õóâàíöàð зýðýã õàâòãàé òàâèóðûã ñàâíû 
¸ðîîëîîñ 2-3 ñì зàéä òóëãóóð õèéæ õºíäèé áàéðëóóëààä äýýðýýñ íü óóäàã 
öààñààð á¿òýýæ ¿з¿¿ð¿¿äèéã íü ñàâíû ¸ðîîëä õ¿ðýõýýð òîõîæ òàâèàä óñíû 
òºâøèí òàâèóðààñ 1-1.5 ñì äîîãóóð áàéõààð óñ õèéíý. Èíãýõýä òàâèóðûã 
á¿òýýñýí óóäàã öààñ áàéíãà ÷èéãòýé áàéíà. Äýýðýýñ íü 0.5-0.8 ìì зóзààíòàé 
øîðîî õèéíý. Èíãýæ ÷èéãëýãäñýí øîðîîí äýýð ¿ðèéã õîîðîíä íü 0.5õ1.0 
ñì зóзààíòàé æèãä òàðààæ áàéðëóóëíà. Ñî¸îëóóëàõ ñàâ íü ÿìàð ÷ õýëáýð 
õýìæýýòýé áàéæ áîëíî. ¯ðèéã ñî¸îëóóëàõààð òàâüñàí ñàâûã øèëýýð юìóó 
ãÿëãàð óóòààð òàãëàæ äóëààí ãàзàð òàâèíà.

Øèëýí òàãëàà íü àãààðûí òеìïеðàòóðûí õýëáýëзëèéã ñààðóóëæ ñàâ 
äîòîð áàéõ àãààðûí ÷èéãøëèéã òîãòìîë ºíäºð áàéëãàõ зîðèóëàëòòàé 

áîëîâ÷ ºäºðò 1-2 óäàà 10-20 ìèíóòûí õóãàöààãààð 
ñºõºæ àãààðûí ñîëèëöîî õèéæ áàéõã¿é áîë 
õºãöºð÷ áîõèðäîíî. Óñûã äóíäðàõ ¿еä íü áàéíãà 
ñýë-áýæ áàéíà. Ñî¸îëóóëàõ ¿ðèéã 18-25 õýìèéí 
äóëààí áàéðàíä áàéëãàíà. 18 õýìèéí äóëààíä ¿ð 
45-56 õîíîãò, 25 õýìèéí äóëààíä 30-35 õîíîãò 
æèãäðýí ñî¸îëíî. ¯ðèéã ñî¸îëòîë ãýðýë ¿з¿¿ëýõ 
øààðäëàãàã¿é áºãººä øèëýí òàãëàà äýýã¿¿ð á¿òýýæ 
áàéíà. Ñî¸îëîõ ¿еä òàãëààã àâ÷ ãýðýëòýé ãàзàð 
áàéëãàíà. Гýõäýý øèëýí òàãëààòàé íü öîíõíû 
áîëîí èë ãàзàð íàðàíä øóóä òàâèõàä áýõæýýã¿é 
óðãàìàë ò¿ëýãäýõ ãýìòýé òóë áîëãîîìæòîé àæèëëàõ 
õýðýãòýé. ¯ðèéã ñî¸îëìîãö õºðñ á¿õèé òóñãàé 
ñàâàíä øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàíà.
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Ñóóëãàõ ¿ðñëýã íü áîãèíî áàõèì èø á¿õèé 3-4 íàâ÷òàé, îðîéí íàõèà íü ñàéí õºãæñºí, 
ñàõëàã ¿íäýñòýé áàéâàë зîõèíî.

Гàäíààñ àâ÷èðñàí ¿ðñëýãèéã òàðèõûí ºìíº зààâàë àðèóòãàíà. Àюóëòàé ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷, 
õîðòîí øàâæíû ºíäºã, àâãàëäàé ñóóëãàöààð äàìæèí òàðõäàã. Èíãýõäýý 10 ëèòð óñàíä 
õîîëíû ãóðâàí õàëáàãà õ¿íñíèé äàâñ, íýã öàéíû õàëáàãà зýñèéí áàéâàí óóñãààä 10-15 
ìèíóòûí õóãàöààíä ¿ðñëýãèéã ä¿ðæ àðèóòãàíà. Äàðàà íü öýâýð óñààð ñàéòàë зàéëæ ñóóëãàíà. 
ßíз á¿ðèéí õèìèéí áîäèñ øààðäàõã¿é õàìãèéí ýíãèéí àðãà áîë äóëààíû àðãààð àðèóòãàõ 
ÿâäàë юì. Èíãýæ àðèóòãàõàä àðèóòãàëûí ¿ð ä¿í 95-98 õóâüä õ¿ðäýã. Ýõëýýä õàëóóí óñàíä 
ñàéòàð ä¿ðæ óãààãààä 100-150 òеìïеðàòóðòàé õ¿éòýí óñàíä 15-20 ìèíóò ä¿ðæ õºðãºíº.

Îðîéí íàõèàã õýò ã¿í ñóóëãàâàë ò¿¿íèé ºñºëò íü ñààòàæ ÿëзðàõ, õýò äýýð ñóóëãàâàë 
õàòàæ õóóðàéøèõ ìóó íºëººòýé.

Ñóóëãàõ àæëûã á¿ðõýã ºäºð юìóó öýëìýã õàëóóí ºäºð áîë îðîéí ñýð¿¿íä õèéíý. Ýíý 
íü òóõàéí íºõöºëäºº зîõèöîõ áîëîìæèéã îëãîíî. Ñóóëãàñàí áóòûã òîéðóóëàí æèæèã òîãîî 
ãàðãàæ óñàëãàà õèéíý. Г¿зýýëзãýíèéã õàðüöàíãóé íÿãò áóюó óðãàìàë õîîðîíä 15 ñì, ýãíýý 
õîîðîíä 60 ñì зàéòàéãààð ñóóëãàíà. Èíãýæ ñóóëãàñàí ã¿зýýëзãýíýýñ ýõíèé óäàà àðâèí óðãàö 
àâíà. Äàðàà æèëýýñ óðãàìàë òîìðîõ ¿еä õî¸ð óðãàìàë òóòìûí íýãèéã ñèéð¿¿ëýí óõàæ 
àâààä ººð òàëáàéä ñóóëãàíà. Ýíý íü áóò òîìðîõîîñ ºìíº ýõíèé æèë òàëáàéã á¿ðýí ä¿¿ðýí 
àøèãëàõ áîëîìæèéã îëãîíî.

ÓРГÀÖ ÕÓРÀÀЛТ:

Îð÷èí ¿еä òàðèàëæ áàéãàà á¿õ ñîðòóóä ººðòºº òîîñ õ¿ðòýýäýã áîëîâ÷ ñîëáèöóóëàí òîîñ 
õ¿ðòýýõ àðãà õýìæýý àâàõàä óðãàöûí ÷àíàð äýýøèëíý. Õóð áîðîî èõòýé ÷èéãëýã æèë æèìñ 
ãàзàðò õ¿ðñíýýñ ãýìòýõ ÿëзðàõ ¿зýãäýë àæèãëàãääàã òóë æèìñ áîëîâñðîõ ¿еä äîð íü öààñ 
ñ¿ðýë зýðãèéã äýâñýæ áîõèðäîæ ÿëзðàõààñ õàìãààëíà.

Г¿зýýëзãýíý íü зººëºí àìàðõàí ãýìòäýã æèìñãýíý òóë õýò áîëîëã¿éãýýð õóðààõ íü з¿éòýé. 
Õàòóó íÿãò ã¿зýýëзãýíèéã ãóðàâ, зººëºí æèìñòýé ñîðòóóäûã íýã ºäðèéí зàéòàéãààð õóðààëò 
õèéíý. Г¿éöýä áîëîâñîðñîí æèìñèéã òýð äîð íü õóðààæ áàéõã¿é áîë àìàðõàí ìóóäàæ 
ÿëзðàí, ºâ÷èí òàðààõ ãîëîìò áîëäîã. Тàëáàéä òàðüñàí ã¿зýýëзãýíèé áóòûã ºâºë 20-30 ñì 
¿ðòýñ, øîðîî, áóóö зýðãýýð õó÷èæ ºâºë öàñààð зóзààëàí ìàíàæ ºâºëæ¿¿ëíý.
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Óëèàñ íü áóðãàñíû îâîãò õàìààðíà. Óëèàñ íü ôèòîíöèä õýìýýõ àãààðûã öýâýðø¿¿ëäýã 
áîäèñûã àãóóëæ áàéäàã òóë õîò ñóóðèíä ºðãºí õýìæýýãýýð òàðüæ óðãóóëäàã. Èõýâ÷ëýí 
íýã ãýðò óðãàìàë áà õààÿà õî¸ð ãýðòýé áàéõ íü òîõèîëääîã. Óëààíáààòàð õîòîä õàâàð ýðò 
íàâ÷ëàõààñ ºìíº V ñàðûí ýõíèé 15 õîíîãò ýð öýöãèéí íàõèà зàäàðäàã. VI ñàðûí ýõíèé 10 
õîíîãò íàâ÷èëíà. Õàðèí ãîâüä óëèàñíû íàõèà IV ñàðûí 20-íîîñ õººíº. VII ñàðûí ýõíèé 10 
õîíîãò ýì öýöýã íü áîëîâñîð÷ ¿ð íü õºâºí øèã öàãààí з¿éëèéí õàìò ñàëõèíä õèéñ÷ òàðõàíà. 
Óã ¿ðèéã õàðøèë ¿¿ñãýã÷ ãýæ ¿зäýã òàëòàé. 

Ìîíãîëä 5 ç¿éëèéí óëèàñ óðãàäàã.

1. Òîîðîé (P.diversifolia Schrenk)

2. Óëèàíãàð (P.tremula L.) 

3. Ëàâàð íàâ÷èò óëèàñ (P.laurifolia Lab.)

4. ¯ñëýã óëèàñ (P.Pilosia Rehder)

5. Àíõèëóóí óëèàñ (P.Densa kom)

ÓРГÓÓЛÀÕ ÀРГÀ, ÀРЧÈЛГÀÀ:

Óëèàñûã èõýâ÷ëýí ìº÷ðººð, òàéðäñààð 
¿ðæ¿¿ëíý. Ìº÷ðèéã óðãàìàë òàéâàí áàéõ 3 äóãààð 
ñàðûí 1-íýýñ 4 ä¿ãýýð ñàðûí 10-í õ¿ðòýë õóãàöààíä 
áýëòãýíý. Нýã íàñòàé 0.5-1 ñì á¿ä¿¿í ìº÷ðººñ 0.8-1 
ìеòð õ¿ðòýë óðòòàé ñàâààã áýëòãýí 50 юì óó 100-
ààð áîîæ íîéòîí ýëñýíä õàäãàëíà. Õàâàð òàðèõààñ 
ºìíº 20-22 ñì-èéí óðòòàéãààð îðîéí íàõèàã 
ãýìòýýõã¿éãýýð æèæèã òàéðäàñ áýëòãýíý.

Ìº÷èð òàðèõ õºðñèéã 30-40 ñì ã¿íòýéãýýð 
õàãàëæ áîðíîéäîîä 3õ4 ìеòð õýìæýýòýé æèæèã 
äýâñýã õèéæ ñàéòàð óñëààä íýã юìóó õî¸ð ºäºð 
ºíæ¿¿ëýýä áýëòãýñýí ìº÷ðºº ººð õîîðîíä íü 
30ñì, ýãíýý õîîðîíä íü 40ñì-èéí зàéòàéãààð 
õ¿ðз ýñâýë кîëеñîâûí öàðèëààð ñóóëãàíà. Óëèàñ 
¿ðýýð ñî¸îëæ óðãàõàä áîëîìæòîé áîëîâ÷ íÿëõ 
öóõóéö íü àð÷èëãàà òîðäîëò èõ øààðääàã, áèеæèæ 
áîéæèõäîî óäààí òóë ¿ðýýð óðãóóëàõ íü íýí õîâîð. 

Óëèàñíû íàâ÷
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Óëèàñíû ìº÷ðèéí òàéðäñûã 3 äóãààð ñàðûí 10-
ààñ 20-íûã õ¿ðòýëõ õóãàöààíä áýëòãýäýã. Ýíý ¿еä íàõèà 
õººãººã¿é áàéäàã ñàéí òàëòàé. Óëèàñíû ìº÷ðèéí 
òàéðäñûã õî¸ð àðãààð òàðüæ óðãóóëäàã.

1. НÀÕÈÀ ÕªªÆ ÇÀÄРÀÀГ¯Й ÓРГÀÌÀЛ ТÀЙÂÀН 
ÁÀЙÕ ¯ÅÄ НÜ ÁÝЛТГÝÄÝГ ÅРªНÕÈЙ ÀРГÀ. Ýíý 
íü 4-5 íàõèàòàé îðîéí íàõèàíû îð÷èì òàøóó, 
¸ðîîëûí õýñãèéã ýãö õàé÷ëàõ íü зîõèìæòîé 
¸ðîîëûí òýãø òàéðñàí õýñýãò кàëëюñ áóюó ¿íäýñ 
áººãíºð÷ æèãä óðãàäàã ñàéí òàëòàé.

2. Ìº÷ðèéí îðîéí õýñýãò 5-10 ñì óðò íàéëзóóðòàé 
òýäãýýðèéí íàõèà õººæ, òîìîðñîí ýñâýë íàõèà 
áàãà зýðýã зàäàð÷ íàâ÷íû ¿з¿¿ð öóõóéñàí ìº÷ðººñ 
20-22 ñì óðòòàéãààð áýëòãýí áîëîâñðóóëñàí 
òàëáàéä ìºí 30õ30 ñì-èéí óðòòàé øóóäóóíä 
òàðèõ íü èë¿¿ òîõèðîìæòîé. 

Óðò øóóäóóíä òàðèõ íü ìº÷èð æèãä ñàéòàð 
óðãàõ áºãººä 2 ñì-èéí äóñàëòàé 13 ìì øëàíкààð 
òîäîðõîé äàâòàìæòàé óñëàõàä òîõèðîìæòîé áàéäàã. 
Ìº÷èð ñóóëãàñàí òàëáàéãàà ñóâàã øóóäóóãààð õàëèàí 
óñëàíà. Öààøäàà ýõíèé ¿еä 7 õîíîãò 2 óäàà, íàéëзóóð 
íü зàäàð÷ æèãä ñî¸îëñîí ¿еä óñëàëòûã öººð¿¿ëýõ 
øààðäëàãàòàé. Ìºí зýðëýã óðãàìëûã èëýðñýí òóõàé 
á¿ðä ¿íäñýýð íü зóëãààæ öýâýðëýíý. ¯¿íèé зýðýãöýý 
øàâðàíöàð õºðñºíä òàðüñàí ìº÷ðèéí ìºð, ýãíýý 
õîîðîíäîõ õºðñèéã ñèéð¿¿ëýõ íü ÷óõàë.

40
ñì

30ñì 30ñì 30ñì
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Ìîíãîë îðîíä òîì ¿ðò áîëîí òàðâàãàí õàéëààñ ãýñýí з¿éë óðãàíà. 5-10 ìеòð õ¿ðòýë 
ºíäºð óðãàäàã òîì ìîä áóюó ñººã юì. Çàëóó ìº÷èð íàéëзóóð íü øàð õîëòîñòîé, íàâ÷íû 
íàõèà ìîõîî, ºíäãºðõ¿¿, àðüñëàã зóзààí ю¿ëä õýëáýðòýé, íàâ÷ íü æèæãýâòýð áºãººä èðìýã 
íü õºðººí ø¿äëýãòýé, íàâ÷íû ãîëîîñ õî¸ð òèéø ãàðñàí òýãø õýìò òîä õýýòýé.

5ì

10ì

Õàéëààñíû íàâ÷

Óðãàëò íü V ñàðûí ýõýýñ 
IX ñàðûí ñ¿¿ë õ¿ðòýë 
¿ðãýëæèëíý. Õýëáýðæèëò 
ñàéí äààäàã. Ìàíàé îðíû 
ãîâü öºë õóóðàé õýýð òàëä 
òàðõàí óðãàñàí, àìüäðàõ 
÷àäâàð ñàéòàé, ºñºëò 
õóðäàí ãàí áîëîí õ¿éòýíä 
òýñâýðòýé.
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ÓРГÓÓЛÀÕ ÀРГÀ, 
ÀРЧÈЛГÀÀ:

¯ðýýð ¿ðæ¿¿ëíý. ¯ð íü õàâàð 5 äóãààð 
ñàðûí ñ¿¿ëýýð áîëîâñîð÷ ìàø áîãèíî 
õóãàöààíä óíàäàã. Èéìä ¿ðèéã ò¿¿ãýýä 
øóóä òàðèõ áîëîëöîîòîé. ¯ðýý òàðèõûí 
ºìíº 1-2 öàã ÷èéãëýí äýâòýýñíèé äàðàà 
òàðèíà.

Нýã ãà-ä öýâýð ¿ð äóíäæààð 120 кã 
íîîãäîõîîð áîäîæ äàëàâ÷òàé íü òàðèíà. 
0.5-1 ñì ã¿íä ¿ðòýñ áà õºíãºí õºðñººð õó÷èæ 
òàðèíà. 2-3 íàñòàé òàðüöûã áîéæóóëàõ 
áîëîí îéæóóëàëò, öýöýðëýãæ¿¿ëýõ àæèëä 
øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàíà. 

¯ðèéã áàãà äàðàëòòàé óñààð ø¿ðøèæ 
æèãä ñî¸îëóóëíà. Ñî¸îëñíû äàðàà 
øóóäóóãààð óñëàíà. 5-7 õîíîãò òîãòìîë 
óñëàõ áà õóð áîðîî ýëáýã ¿еä óñëàõ 
øààðäëàãàã¿é áîëíî.

Õºðñèéã 7 õîíîãò íýã óäàà ñèéð¿¿ëíý. 
Õîã óðãàìëûã òîãòìîë зóëãààæ зàéëóóëíà. 
Õî¸ð íàñòàéãààñ íü ñóóëãàöûí äîîä 
õýñãèéí íàéëзóóðûã òàñëàí àâ÷ ãîë èøèéã 
ãàðãàõ зàìààð õýëáýðæ¿¿ëýõýä àíõààðàõ 
õýðýãòýé. Õýëáýðæ¿¿ëýëòèéã æèë á¿ð 
òîãòìîë õèéâýë õàéëààñ ºíäðººøºº ò¿ðãýí 
ºñäºã òóë áóòàëæ óðãàõûã зîãñîîäîã ñàéí 
òàëòàé.
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Ìîíãîë áóéëñ íü Гîâü-Àëòàé áà Àëàøààãèéí ãîâèîð óóë òîëãîäûí õàä ÷óëóóòàé ýíãýð, 
ñàéðûã äàãàæ óðãàäàã áîë áàðèóëò áóéëñ íü Õýíòèé, Õàíãàé, Ìîíãîë-Äàãóóð, Ìîíãîë-
Àëòàé зýðýã ãàзðóóäààð óóë òîëãîäûí õàä ÷óëóóòàé ýíãýð, ñóäàã ñàéðûí õàæóó ¸ðîîë, 
õýýðèéí ýëñ, ò¿¿íèé зàõààð òàðõàí óðãàäàã.

Ìº÷èð ºðãºñã¿é, íàâ÷ íü ýñðýã ºíäãºí юìóó óðòàâòàð зóóâàí õýëáýðòýé, 2-3 ñì óðòòàé, 
íàâ÷íû зàõ õóðö õººðºí ø¿äëýã öýöýã íü òîä ÿãààí ºíãºòýé, æèìñ íü æèæèã èøèíöýð äýýð 
áàéðëàõ áºãººä 4-8 ìì ãîë÷òîé.

Óëààí ñààðàë õîëòîñ á¿õèé áîãèíîññîí õàòãóóð, ºðãºñ á¿õèé ìº÷èðòýé øèì òýæýýëèéí 
áîäèñ áàãààð øààðääàã áºãººä, õºðñ õàìãààëàõ à÷ õîëáîãäîëòîé óðãàìàë юì. Õàâàð 
íàâ÷ëàõààñàà ºìíº öýöýãëýäýã, öàãààí, ÿãààí òîì öýöýãòýé. Ìîíãîë÷óóä áóéëñèéã ßïîíû 
Ñàзóðî ãýæ ÿðüäàã. Õàðàìñàëòàé íü ¿зýñãýëýíò ñàéõàí öýöýãòýé áàéõ õóãàöàà íü 7-10 
õîíîãîîñ õýòýðäýãã¿é. 

ÓРГÓÓЛÀÕ ÀРГÀ, ÀРЧÈЛГÀÀ:

¯ðýýð ñàéí óðãàíà. ¯ðèéã íàìàð юìóó õàâàð òàðüæ áîëíî. ¯ðèéã 30-50 õîíîã 
ýðòæ¿¿ëýëò õèéíý. Нýã óðòààø ìеòð ãàзàðò 30-40 ãðàìì ¿ð îðíî. ¯ð òàðèõ ã¿í ãóðàâ õ¿ðòýë 
ñì áàéâàë зîõèñòîé.

Õàðèí VII ñàðûí ñ¿¿ëèéí 10 õîíîãò ìîíãîë áóéëñíû ¿ð áîëîâñîðäîã áºãººä áàðèóëò 
áóéëñèéã áîäâîë òîì ¿ðòýé. Åð íü ìîíãîë áóéëñ 1.5 ìеòðýýñ 2 ìеòð ºíäºð óðãàäàã. Гîâü 
íóòàãòàà ¿ðýýð óðãàõàä ñàéí áàéäàã. ¯ðýýð óðãàñàí ñóóëãàöûã øèëæ¿¿ëýõýä òýäãýýðèéí 
àìüäðàëò áóñàä ìîä ñººã óðãàìëààñ äîîãóóð áàéäàã. Öààøäàà öýöýðëýãæ¿¿ëýëò, îéæóóëàõ 
àæèëä øóóä ¿ðýýð òàðèõ íü з¿éòýé.

Õàðèí øèëæ¿¿ëñýí ñóóëãàö íºõºí ñýðãýõäýý óäààøðàëòàé áàéäàã. Нýã íàñò áóéëñ 15.2 
ñì ºíäºð 0.2 ìì äèàìеòðòýé, 3 íàñòàé íü 72.6 ñì ºíäºð 7.4 ìì äèàìеòðòýé.

Óñàëãàà òàðèëòûí ýõýí ¿еä 7 õîíîãò 2 óäàà áºãººä æèãä öóõóéñàí ¿еä ñóâàã øóóäóóãààð 
óñëàíà. Õîã óðãàìëûã òîãòìîë óñòãàíà. Ñèéð¿¿ëýëòèéã õºðñíèé õýâ øèíæýýñ õàìààð÷ ÿíз á¿ð 
õèéíý.
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ØÀР ÕÓÀЙÑ

Ìàíàé îðíû Õºâñãºë, Õàíãàéí ºíäºð óóëûí àì õàâöàëä зýðëýãýýð óðãàíà. Гîëûí ýðýã, 
÷óëóóòàé õàæóó, øèíýñýí îé ò¿¿íèé зàõààð óðãàäàã ìîäëîã áóò юì. Õîò ñóóðèí ãàзàð èõ 
òàðüäàã. Õºíãºíä¿¿ ýëñýðõýã õàéðãàòàé ÷èéãëýã, øèì òýæýýë ñàéòàé óðãàìàë. 

Çàëóó ìº÷ðèéí íàâ÷ íàéëзóóð íü ìàëûí òýæýýë áîëäîã. Îëîí íàñò 2-5 ìеòð ºíäºð 
óðãàäàã ìîäëîã ñººãºí, áàëò óðãàìàë. Èø íü íîãîîíäóó òóÿàòàé, øàðãàëäóó õîëòîñòîé, 4-7 
õîñ íàâ÷èíöðààñ á¿ðäýõ íèéëìýë íàâ÷èñòàé.

Óðò ºðãºíººðºº òýíö¿¿ øàõàì öîìèðëîãèéí ø¿äëýã íü æèæèãõýí. ¯ðèéí áóóðöàã 
áîðòãîðõóó, áóóðöàãèéí õîíõîðöîã íü ¿ð áîëîâñðîõ ¿еäýý ñàëæ õ¿÷òýé õóéëðàí ýðãýëääýãýýñ 
¿ð íü зàìáàðààã¿é öàöàãääàã.

Гîâüä øàðõóàéñíû íàõèà IV ñàðûí 10-íààñ õººæ IV ñàðûí 20-íä íàâ÷ íü öóõóéæ ýõëýõ 
áîëîâ÷ ãîâèéí áóñàä ìîäíîîñ íèëýýä ñ¿¿ëä æèãä öóõóéäàã. Õàðèí íàìàð ýðò øàðëàäàã, 
ººðººð õýëáýë V ñàðûí äóíä 10 õîíîãò øàðëàæ X ñàðûí ýõíèé 10 õîíîãò óíàõ æèøýýòýé. ¯ð 
íü VII ñàðûí õî¸ð äàõü 10 õîíîãò áîëîâñîðäîã.

Áóéëñ íü õºðñ ãîëäîãã¿é ÿìàð÷ õºðñºíä ñàéí 
óðãàäàã îíöëîãòîé. Óñàëãàà áàãà øààðäàíà. Áóéëñíû 
3-4 íàñòàé ñóóëãàöûã öýöýðëýãò õ¿ðýýëýí, ãóäàìæ 
òàëáàé, àìüä õàøààíä, áóñàä ìîä, ñººãòýé õîñëîí 
òàðèõàä òîõèðîìæòîé. Ìºí ýëñíèé í¿¿ëò зîãñîîõ, 
õºðñ õàìãààëàõàä àøèãëàæ áîëíî. Óðãàë ýðõòýíýýð 
¿ðæäýãã¿é îíöëîãòîé.

Óëààíáààòàð õîòîä 
öýöýãëýñýí áóò
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ÓРГÓÓЛÀÕ ÀРГÀ, ÀРЧÈЛГÀÀ:

¯ðýýð ìàø ñàéí óðãàíà. ¯ðèéã VII ñàðûí ñ¿¿ë VIII ñàðûí ýõýýð ò¿¿íý. Áóóðöàã àðàé 
зàäðààã¿é áàéõàä ò¿¿æ àâààä äýëãýæ õàòààæ àâíà. ¯ðèéã èõýâ÷ëýí õàâàð IV ñàðûí ñ¿¿ëèéí 
10 õîíîãò áóюó V ñàðûí ýõíèé 10 õîíîãò áàãòààí òàðèíà.

¯ðèéã íýã ìеòð óðòààøä 4 ãðàììààð áîääîã áîëîâ÷ ¿ðèéí òàðèõ íîðì íü òóõàé í 
æèëèéí ¿ðèéí óðãàöûí áàéäàë, ÷àíàðààñ èõ õàìààðíà.

Тàðèëòûí ºìíº áóöàëñàí õàëóóí óñàíä õèéæ 10-12 öàã äýâòýýí õººëãºíº. ¯ðèéã 1-1.5 
ñì õ¿ðòýë ã¿íä òàðèíà. 

Гîâèéí íºõöºëä øàðõóàéñíû ¿ðèéã õ¿ëýìæèíä IV ñàðûí äóíä 10 õîíîãò, èë òàëáàéä IV 
ñàðûí ñ¿¿ë÷èéí 10 õîíîãò òàðèõ íü зîõèìæòîé. ̄ ðèéã äýâñýã юìóó øóóäóóíä òàðèõ íü ñàéí. 
Õýðâýý 13 ìì-èéí äèàìеòðòýé 20 ñì-èéí зàéòàé äóñëûí ñèñòеìòýé øóóäóóíä ¿ð òàðüñàí 
òîõèîëäîëä ºäºð á¿ð óñàëæ, ¿ð ñî¸îëæ áèеæñýí ¿еýñ óñëàëòûã öººð¿¿ëýõ íü з¿éòýé.

Øàðõóàéñíû ìº÷ðèéã áýëòãýõ íü óëèàñíû ìº÷ðèéí òàéðäàñ áýëòãýõòýé àäèë. Гîâüä 
III ñàðûí ñ¿¿ë÷èéí 10 õîíîãò áýëòãýýä íýã ìеòð ã¿íòýé 0.8 ñì ºðãºí í¿õýíä íîéòîí ýëñýí 
äýýð áýëòãýñýí ñàâààã 5-10 ñì-èéí зàéòàé õýâò¿¿ëýí ýãí¿¿ëýí òàâèàä íîéòîí ÷èéãòýé ýëñýýð 
õó÷èõ зàìààð á¿õ ñàâààã äàðæ í¿õýý ä¿¿ðãýñíèé äàðàà 30-40 ñì зóзààí ÷èéãòýé øîðîîãîîð 
äàðàõ зàìààð IV ñàðûí ýõíèé 10 õîíîã õ¿ðòýë õàäãàëààä 30õ30 ñì-èéí øóóäóóíä òîì ÷óëóó, 
óðãàìëûí ¿íäýñã¿é øîðîî áàãà зýðýã ñààðàë áóóöòàé õîëüæ õèéíý.

Óã øóóäóóã íýâòýðòýë óñëààä, øèíãýñíèé äàðàà, äàðààãèéí ºäºð íü õºðñ ºëºí ÷èéãòýé 
áàéõàä 20 ñì-èéí õýìæýýòýé áýëòãýñýí òàéðäàñûã ýãíýý õîîðîíä 25-30 ñì-èéí зàéòàéãààð 
ñóóëãàíà. 7-10 õîíîãèéí äàðàà õºðñºí äýýð èë ãàðñàí íàõèà ñî¸îëæ óðãàíà. Øóóäóóíû 
óðòààø 20 ñì-èéí äóñàëòàé 13 ìì-èéí øëàíк òàâüæ óñàëäàã, ñî¸îëîëòîíä ñàéí íºëººëäºã 
áîëíî. Нýã íàñòàéäàà 16.5 ñì ºíäºð 0.4 ìì äèàìеòð, 2 íàñòàé íü 89 ñì ºíäºð 0.9 ìì 
äèàìеòðòýé áîëæ óðãàíà.

¯ðýýð òàðüñàí 2-3 íàñòàé òàðüöûã áîéæóóëàõ òàëáàéä øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàæ õýëáýðæ¿¿ëýõ 
àð÷èëãààã òîãòìîë õèéíý. ¯¿íèé äàðàà  íîãîîí áàéãóóëàìæèíä àìüä õàøàà, õýñýã á¿ëãýýð 
ãàíö ãàíöààð óðãóóëæ áîëíî.

Õºðñ íü õºíãºí ñèéðýã áàéâàë èë¿¿ ñàéí óðãàíà. Óñàëãààã òàðèëòûí äàðàà äºðâºí 
õîíîãò íýã óäàà óñëààä, õîéøèä öººð¿¿ëíý. Ñèéð¿¿ëýëò ñàéí õèéæ ºãºõ áà õîã óðãàìëûã 
¿íäñýýð íü зóëãààæ óñòãàõ õýðýãòýé.
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Øàð õóàéñ íü öýöýðëýãæèëòèéí àæèëä ºðãºí äýëãýð àøèãëàãääàã áóò ñººã юì. Øàð 
õóàéñûã èõýíõ òîõèîëäîëä õàìãààëàõ ÷èãëýëýýð óðãàìëàí õàøëàãàíä òàðüäàã. Èíãýæ 
òàðüæ áàéãàà íü îëîí òàëûí à÷ õîëáîãäëûã àãóóëæ áàéíà. ¯¿íä:

1. Нîãîîí áàéãóóëàìæàà õ¿í, ìàë àìüòàí, ìàøèí òеõíèкèéí ñºðºã íºëººëëººñ 
õàìãààëæ áàéíà.

2. Á¿òýýí áèé áîëãîñîí íîãîî áàéãóóëàìæàà , зàì òàëáàé áîëîí áóñàä  з¿éëýýñ 
ÿëãàâàðëàí зààãëàæ áàéíà.

3. Óðãàìëàí õàøëàãûã ÿìàð÷ áàéäëààð зàñ÷ õýëáýðæ¿¿ëæ, ãàäààä ºíãº 
¿зýìæèéã ñàéæðóóëæ áîëäîã  ñàéí òàëòàé.
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ªРГªÑТ НÎÕÎЙН ÕÎØÓÓ

Тóÿõàí èøòýé ñººã юì. Èø ìº÷èð, íàéëзóóð, íàâ÷íû áàðèóë õ¿ðòýë ºðãºñòýé. 3-10 ñì óðò 
õîñ áóñ ºäëºã íèéëìýë íàâ÷òàé ºíäãºðõ¿¿ юìóó зóóâãàð, õóðö îðîé á¿õèé 5-7 íàâ÷èíöàðààñ 
á¿ðäýíý. Нàâ÷èíöàð öàéâàð íîãîîí ºíãºòýé, í¿öãýí ãàäàðãàòàé. Гîë÷îîðîî 3-5 ñì ÿãààí õ¿ðýí, 
óëààí ºíãèéí 5-7 äýëáýý á¿õèé öýöýãòýé.

ªðãºñò íîõîéí õîøóó íü áàéãàëüä èõýâ÷ëýí øèíýñ, íàðñ, õóñàí îéí äóíä óðãàõ áºãººä 80 
ñì-ààñ 1.5 ìеòð îð÷èì ºíäºð áîëíî.

ÓРГÓÓЛÀÕ ÀРГÀ, ÀРЧÈЛГÀÀ:

¯ðýýð ìàø õóðäàí óðãàäàã îíöëîãòîé. ¯ðèéã íàìàð ò¿¿æ øóóä òàðèõ áóюó õàâàð òàðüäàã.
¯ðýýð òàðüñàí 2-3 íàñòàé òàðüöûã áîéæóóëàõ òàëáàéä øèëæ¿¿ëýí óðãóóëæ 2-3 æèë 

áîëãîñíû äàðàà öýöýðëýãæ¿¿ëýëòýíä àøèãëàíà. Öýöýðëýãæ¿¿ëýëòèéí íîãîîðóóëàõ àæèëä àìüä 
õàøàà áîëîí áóñàä ìîä ñººãòýé õîñëîí á¿ëãýýð òàðèõàä òîõèðîìæòîé õýëáýðæ¿¿ëýëò ìàø 
ñàéí äààäàã îíöëîãòîé. 

¯ðýýñ óðãàñàí íàâòãàð íîõîé õîøóóíû íýã íàñòàé òàðüö íü 31.6 ñì ºíäºð 0.6 ìì 
äèàìеòðòýé, 2 äàõü æèëèéí ñóóëãàö 66.6 ñì ºíäºð 0.8 ìì äèàìеòðòýé, ãóðâàí íàñòàé íü 136 
ñì ºíäºð 1.06 ìì äèàìеòðòýé áîëæ óðãàäàã.

¯ðýíä ìàø èõ àð÷èëãàà øààðääàã. ¯ðýý òàðüñíû äàðàà ø¿ðø¿¿ðýýð зººëºí óñàëæ æèãä 
ñî¸îëóóëàõ íü ÷óõàë. Ñî¸îëñîí öóõóéöûã ñóâàã øóóäóóãààð óñàëæ àð÷èëãààã òîãòìîë õèéõ 
øààðäëàãàòàé áàéäàã.
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ÑÎНÈРÕÓÓЛÀÕÀÄ

- Ìîä áàéãàëèéí àãààð öýâýðø¿¿ëýã÷ юì.

- Çàðèì з¿éë ìîä íü 400 ãàðóé æèë íàñàëäàã áºãººä  áàéãàëèéí õàìãèéí óäààí 
àìüäðàã÷, ìºíõ íàñëàã÷ áèеò юì. 

- Ìîä á¿õýí ¿íäýñòýé áºãººä ýíý íü õî¸ð ÷óõàë ¿íäñýí ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýíý. Нýãä, òýä 
ìîäûã ãàзàðò áýõëýõ ¿¿ðýãòýé, èíãýñíýýð ìîä íü äýýø ýãö óðãàæ ÷àääàã. Õî¸ðò, ¿íäýñ íü 
óñ, ýðäýñ áîäèñ, òýæýýëèéã õºðñíººñ ñîðæ áóñàä ýä ýðõòýí¿¿äýä õ¿ðãýõ ¿¿ðýãòýé áºãººä 
¿¿ãýýð ìîä ººðèéãºº òýæýýí ºñºí õºãæäºã.

- Ìº÷èð íü èõ áèе íàâ÷òàé õîëáîõ áºãººä ãîë èøíýýñ íàâ÷èíä óñ, òýæýýëèéí áîäèñûã 
õ¿ðãýõ ¿¿ðýãòýé.

- Нàâ÷ íü ìº÷ðèéí óðòûí äàãóó òóñãàé зîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð ýãíýí óðãàñàí áàéõ áà 
àëü áîëîõ èõ õýìæýýíèé íàðíû öàöðàãèéã ººðò õ¿ëýýí àâ÷ ãýðëèéí òóñëàìæòàéãààð 
òýæýýëèéã зîõèöóóëàõ зîðèóëàëòòàé юì.

- Äýëõèéí õàìãèéí òîì ìîäûã Ñýкâîÿ (Sequoiadendron giganteum) áóюó Геíеðàë Øеðìàí 
ãýæ íýðëýíý. Ýíý ìîä íü 83 ìеòð ºíäºð, 31 ìеòð ãàðóé òîì òîéðîãòîé.

- Ñýкâîÿ ìîä òàâõàí ìèëèãðàìì æèíòýé ¿ðíýýñ óðãàäàã.

- Äýëõèéí õàìãèéí ºíäºð ìîä íü Õàððè Êîë àæýý. Õàððè ìîäíû ºíäºð íü 112 ìеòð áóюó 
37 äàâõàð ºíäºð áàðèëãàòàé òýíöýõ àæ.

- Äýëõèé äýýð îëîí ÿíзûí òºðºë з¿éëèéí ìîä óðãàäàã. Áèäíèé ìýäýæ áàéãààãààð 
ºíººäºð 60000-70000 з¿éë ìîäûã íýðëýæ áîëíî.

- Ìîíãîë óëñàä íèéò 20 з¿éë ìîäëîã óðãàìàë á¿ðòãýãäñýí.

- Ìàíàé îðíû ãàзàð íóòãèéí 8.2 õóâü îéãîîð á¿ðõäýã.

- Øèëì¿¿ñò ìîä á¿ð ìºíõ íîãîîí áàéäàãã¿é.

- Ìàíàé äýëõèéí íèéò íóòàã äýâñãýðèéí 29.6 õóâèéã îé ýзýëíý.

- Нýã æèëèéí õóãàöààíä 1 ìîä 12 кã ÑÎ2 –ûã ººðòºº øèíãýýæ 4 àì á¿ëòýé ºðõèéí 
æèëèéí õ¿÷èëòºðºã÷èéã õàíãàäàã.

- Äýëõèé äýýð îëîí òºðëèéí îé ìîä зîíõèëäîã. Тóõàéëáàë, òðîïèкèéí îé, ñóáòðîïèкèéí 
îé, õîéä á¿ñèéí òàéãûí îé, øèðýíãýí îé ãýõ ìýò.
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- Тðîïèкèéí îé äýëõèéí õ¿÷èëòºðºã÷èéí 40 õóâèéã õàíãàäàã áàéíà.

- Îé ìîä íü áàéãàëèéí àãààðæóóëàã÷, óñíû íàñîñ юì.

- 200000 íàâ÷ á¿õèé 30 ìеòð ºíäºð ìîä íü 43000 ëèòð óñûã ñîðîõ áºãººä óðãàìàë 
óðãàëòûí íýã óëèðàëä ë ò¿¿íèéãýý àãààðò óóðøóóëäàã áàéíà.

- Áèä ºäºð á¿ð ìîäíû ãàðàëòàé ýä з¿éëñ, õîîë õ¿íñ àìüäðàë àõóéäàà õýðýãëýäýã. 
Тóõàéëáàë, áèäíèé зóðäàã õàðàíäàà, áè÷äýã öààñ, ñóóæ áóé ñàíäàë, øèðýý áîëîí 
áèäíèé äîòîð íü àìüäàð÷ áóé áàéøèí áàðèëãà á¿ãä ë ìîäíîîñ ãàðàëòàé.

- Н¿¿ðñ íü ýðòíèé îé ìîä, óðãàìëûí ¿ëäýãäëýýñ ¿¿ññýí áºãººä ãàзðûí ã¿íä ºíäºð 
äàðàëò, òеìïеðàòóðûí äîð á¿ðýëäýí òîãòñîí áàéíà.

- Àñïèðèí ýìíèé ãîë íàéðëàãûã áóðãàñíààñ ãàðãàæ àâñàí áàéíà.

- Îéí óðãàìëààñ ãàðãàæ àâñàí áîäèñóóäààð ýì ¿éëäâýðëýõýä æèëä 40 òýðáóì äîëëàð 
зàðöóóëàãääàã áàéíà.

- ªíººäºð 10 ýì òóòìûí íýãýíä íü óðãàìàë áà ò¿¿íèé ýä ýñýýñ ãàðãàæ àâñàí áîäèñûã 
õýðýãëýæ áàéíà.

- Тðîïèкèéí îéí óðãàìëààñ ãàðãàæ àâñàí áîäèñóóäààð ýì ¿éëäâýðëýõýä æèëä 40 òýðáóì 
äîëëàð зàðöóóëàãääàã.

- Õàëóóí îðíû õóìõàé ºâ÷èí, öóñíû äàðàëò, з¿ðõíèé ýìãýã зýðýã á¿õèé ë ºâ÷íèéã àíàãààõ 
ýì òàíãóóäàä òðîïèкèéí îéí óðãàìëóóä зàéëøã¿é îðñîí áàéäàã.

- Тðîïèкèéí îé íü Äýëõèéí íóòàã äýâñãýðèéí äîëîî õ¿ðýõã¿é õóâèéã á¿ðõýõ áîëîâ÷ íèéò 
ìîäëîã òºðºë з¿éëèéí áàðàã òýí õàãàñ íü ýíä óðãàíà.

- Äýëõèéí ãàäàðãààñ æèëä äóíäæààð 24 òýðáóì ¿ðæèë øèìò õºðñ óñ, ñàëõèíû ¿éë÷ëýëýýð 
зººãääºã.

- Нýã íàâ÷èò ìîä æèëä íýã òîíí óñ ñîðîí àâäàã áàéíà.

- 10 ãà òàëáàéä óðãàõ ìîäîä æèëä 2.5 òîíí í¿¿ðñ õ¿÷ëèéí õèé ñîðäîã.

- Нýã òîíí äàõèí áîëîâñðóóëñàí öààñ ¿éëäâýðëýõýä 17 ìîäûã îãòëîõîîñ õàìãààëæ, 4100 
кÂò/öàã ýð÷èì õ¿÷ áóюó äóíäàæ àéëûã 6 ñàð äóëààöóóëàõ ýð÷èì õ¿÷èéã õýìíýæ áàéäàã.

- Øèëì¿¿ñò ìîä íü èõýâ÷ëýí äýýøýýãýý òýì¿¿ëýí óðãàõ áà ãóðâàëæèí õýëáýð ¿¿ñãýñýí 
áàéäàã.

- Øèëì¿¿ñò ìîäíû ¿ð áîðãîöîéíä àãóóëàãäàíà.
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- Нàâ÷èò ìîä íü ººðèéí ãýñýí îíöëîãòîé áºãººä ìàø ºðãºí èõýâ÷ëýí äóãàðèã õýëáýðèéã 
¿¿ñãýí óðãàíà.

- Нàâ÷èò ìîäíû ãîë òºëººëºã÷èä íü öàðñ, àã÷, õàéëàñ зýðýã áîëíî.

- Áðàзèë, Ýíýòõýã, Õÿòàä áîëîí Ç¿¿í ºìíºä Àзèéí îðíóóäàä ðезèí ¿éëäâýðëýõýä 
øààðäëàãàòàé áîäèñ ÿëãàðóóëàã÷ ìîä áàéäàã. Óã áîäèñûã ìîäíû õîëòîñ æèæèãõýí з¿ñýõýä 
ÿëãàðàõ ø¿¿ñëýã ýäýýñ ãàðãàæ àâíà. Ýíýõ¿¿ ø¿¿ñèéã áèäíèé àæèë àìüäðàëä õýðýãëýãääýã 
á¿õèé ë ýä з¿éëñýä àãóóëàãäàõ ðезèíèéã ¿éëäâýðëýõýä àøèãëàíà. Тóõàéëáàë, òà ãóòëàà 
õàð ë äàà ìàãàäã¿é ãóòëûí óë ðезèí ë áàéãàà áàéõ, áàñ óíàäàã äóãóé òàíü ìºí ë ðезèí.

47%
Áóñàä óëñ

53%
ÁРÀÇÈЛ, ÕßТÀÄ, 

ÊÀНÀÄ, ÎÕÓ, ÀНÓ

ÄÝЛÕÈЙН ÁYÕ ÎЙН НªªÖÈЙН 53% НÜ ÁÐÀÇÈË, ÕßÒÀÄ, 
ÊÀÍÀÄ, ÎÕÓ, ÀÍÓ ÇÝРÝГ ТÀÂÕÀН ÎРÎНÄ ÁÈЙ

Ìîíãîë îðíû õóâüä íèéò ãàзàð íóòãèéí 
зºâõºí 8 õóâèéã îé ìîä ýзýëäýã.
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Øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ ìîäûã ñîíãîõ: 

Øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ ìîääûã ñîíãîõäîî òóõàéí á¿ñ íóòãèéí áàéãàëü öàã óóðûí íºõöºë, 
ãàзðûí ãàäàðãóóí õîòãîð ã¿äãýð áàéäàë, ãàзðûí òºðõ áàéäëûí îíöëîãèéã õàðãàëзàíà. 
Øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàñàí ìîäîä íü æèë èðýõ òóñàì ìàø õ¿÷òýé óðãàäàã òóë ºñºëò õºãæèëòèéí 
¿е øàòûã ñàéòàð òîîöîõ õýðýãòýé. Ìîääûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõäàà ìºðäºãäºæ áóé íîðìóóä, 
ìîääûí ýãíýý õîîðîíäûí зàé, áàðèëãà áàéãóóëàìæ  õàøààíààñ àëñëàãäàõ зàé зýðãèéã 
íàðèéí ìºðäºõ øààðäëàãàòàé. Ñîíãîæ áóé ìîäîä íü ÿìàð íýã ºâ÷èí, õîðòîíä ãýìòýýã¿é 
ýð¿¿ë áàéõ ¸ñòîé. Гàöóóð æîäîî, ìàéëààñ áîëîí áóñàä øèëì¿¿ñò ìîäîä íü ÷èéã áàãà 
óóðøóóëäàã òóë õàìãèéí ñàéí òîõèðäîã, õàðèí äàëäóó, àã÷, ñàìðûí ìîä, ìîðèí óëààãàíà, 
òýñ, ìîíîñ ãýõ ìýò æèìñ æèìñãýíèé  ìîäîä íü íàñ ã¿éöñýí ¿еäýý øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàëòûã 
ñàéí äààäàã.  

Ìîääûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõàä ÿìàð ¿éë àæèëëàãààíóóä ÿâàãääàã âý?

Ìîääûã õºðñíººñ ã¿éöýò ñóãàëæ ãàðãàñíû äàðàà ¿íäñèéã íü øóóäàéãààð îðîîí ãýìòýõ, 
÷èéãýý àëäàõààñ õàìãààëæ äýýã¿¿ð íü ãàí òîðîîð ñàéòàð á¿ñë¿¿ðäýæ ºãíº. Èíãýæ ñàâëàñàí 
ìîäûã õàìãààëàãäñàí ¿íäýñíèé ñèñòеì á¿õèé ìîä ãýæ íýðëýäýã. Èéì ìîääûã ñóóëãàõ ¿еä 
¿íäñ¿¿ä íü ãýìòäýã òóë øóóäàé òîðûã àâäàãã¿é. Тîð øóóäàé íü òóõàéí ìîäíû ¿íäýñíèé 
ºñºëòºíä ñààä áîëäîãã¿é, íýã, õî¸ð æèëèéí äàðàà á¿ðýí òàñàðäàã îíöëîãòîé.

Äàëä ¿íäýñíèé ñèñòеì á¿õèé ìîäîä íü öàã óóðûí îíöãîé íºõöëèéã øààðääàãã¿é, 
ºâëèéí óëèðëûí òóðø ñóóëãàæ áîëäîã. Çàðèìäàà ìîääûã õºðñíººñ 
óõàæ ãàðãàñíû äàðàà øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàëã¿é õýä õîíîã áàéëãàäàã 
áºãººä ýíý ¿еä ¿íäýñ îð÷èì äàõü õºðñíèé ºíãºí ¿е õºëäºæ óëìààð 
¿íäýñ ãýìòýæ ìîä ¿õäýã òóë ¿íäýñíèé õýñãèéã зààâàë øóóäàéãààð 
îðîîõûã зºâëºäºã. 

ªÂªЛ ßÀГÀÀÄ ТÎÌ ÌÎÄÄЫГ ØÈЛÆ¯¯ЛÝН ÑÓÓЛГÀÄÀГ ÂÝ?

Тîì ìîääûã èõýâ÷ëýí зàì äàãóó, õóäàëäààíû òºâ, ñïîðò àìðàëòûí õ¿ðýýëýíã¿¿äýä 
òàðèõ íü òîõèðîìæòîé. Ìîäíû òºðºë з¿éëýýñ øàëòãààëàí VII, VIII  ñàðä, зàðèìäàà ºâëèéí 
ñàðóóäàä òàðüäàã. ªâëèéí óëèðàëä ººðººð õýëáýë XI ñàðààñ III ñàðûí õîîðîíä òîì ìîääûã 
øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàäàã. Ýíý õóãàöàà íü öàã àãààðûí íºõöëººñ õàìààð÷ ººð÷ëºãäºæ áîëäîã. 
Àãààðûí õýì -8-10 õýì áàéõàä òîõèðîìæòîé, -18-20 õýì áàéõàä øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàëò 
õèéõýä ìîäíû ìº÷ð¿¿ä îëíîîð õóãàð÷ ãýìòäýã. 

ªâºë ìîäîä íàâ÷èñã¿é áîëæ óóðøèëò áàãàñ÷, àìüäðàëûí ¿éë àæèëëàãàà óäààøðàí, 
òàéâàí áàéäàëä øèëæäýã ó÷ðààñ ºâºë ìîääûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ íü õàìãèéí òîõèðîìæòîé 
áàéäàã. ªâºëä øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ ìîääûí òºðëººñ õàìààðàí 3-10 íàñòàé ìîääûã ñîíãîäîã 
áºãººä зàðèì îíöãîé òîõèîëäîëä íàñ ã¿éöñýí ìîääûã àøèãëàäàã.
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Ìîääûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ í¿õíèé õýìæýý íü òóõàéí ìîääûí 
ºíäºð, òîéðãèéí äèàìеòðýýñ õàìààðàí ¿íäýñíèé ñèñòеìèéí 
óðãàõ áîëîìæèò íºõöëèéã õàíãàõóéö áàéõ ¸ñòîé. Ñóóëãàõûí 
ºìíº í¿õíèé ¸ðîîëä ¿ðæèë øèìòýé õºðñèéã ñàéòàð íÿãòðóóëæ 
ìîääûí ýðãýí òîéðîíã öàñ, õºâä, ñ¿ðýë, õ¿ëðýýð õó÷íà. Ìîääûã 
øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõäàà ¿íäýñíèé äýýä õýñãèéí õºðñíèé ò¿âøèíýýñ 

äýýø 10-20 ñì áàéëãàõ íü õàâàð ãàзàð ãýñ÷, ìîä áàãà зýðýã äîîø 
ñóóõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ áóé àðãà юì.  

Ìîä ñóóëãàõ í¿õèéã áýëòãýõ: 
Ìîäíû îðîéí òèòýì õýñãèéí äèàìеòð íü óõñàí í¿õíèé 

äèàìеòðòýé òîõèðîõ ¸ñòîé ãýñýí ¿зëèéã áàðèìòàëäàã áîëîâ÷ ýíý íü 
àìüäðàë äýýð òýð á¿ð òîõèðäîãã¿é. Æèøýýëáýë: еðäèéí ãàöóóð ìîäíû 

îðîéí òèòýì õýñãèéí äèàìеòð íü îéðîëöîîãîîð ãàöóóðûí ºíäºðòýé òýíö¿¿ áàéäàã áºãººä 
зàðèì òîõèîëäîëä ¿¿íýýñ ÷ èë¿¿ áàéäàã. Õýðâýý ìîäíû îðîéí òèòýì õýñãèéí äèàìеòð 5 
ìеòðýýñ èë¿¿ áàéõàä ò¿¿íèéã ñóóëãàõ í¿õèéã èéì õýìæýýòýé óõàõ áîëîìæã¿é ó÷ðààñ ìîäíû 
¿íäýñíèé áººìèéí îð÷èì õàãàñ ìеòð áóюó ¿¿íýýñ áàãà зýðýã ºðãºí äèàìеòð õýìæýýòýé 
áàéíà. Н¿õíèé ¸ðîîëä ýëñ, ÷óëóó, öîõèñîí òîîñãî, õàéðãà зýðãèéã ø¿¿ð¿¿ëýõ зîðèëãîîð 
õèéæ, äàðàà íü ò¿¿í äýýð 30-40 ñì зóзààíòàé ¿ðæèë øèìòýé õºðñèéã äýâñýæ ºãíº. Óõñàí 
í¿õíèé õýìæýý íü ¿íäýñíèé ñèñòеìèéí õýìæýýíýýñ èõýâ÷ëýí õàìààðäàã. 

Áýëäñýí í¿õýíä òîì ñóóëãàöûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ: 
Øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ í¿õèéã áýëäñýíèé äàðàà í¿õýíä ñóóëãàõ ìîääûã òýýâýðëýí 

øèëæ¿¿ëíý. Ìîääûã ºðãºõ, áóóëãàõäàà òóñãàé äýãýýã ¿íäñèéã õàìãààëàí áîîñîí ãàí òîðîíä 
áýõëýõ áóюó ýñâýë èõ áèеä áàò áºõ îîñðûã õýðýãëýíý. 

Тóñãàé äýãýýã àøèãëàí ìîäûã ºðãºæ áóóëãàõàä èõ áèеä ÿìàð íýã ãýìòýë ó÷ðóóëäàãã¿é 
òóë èë¿¿ òîõèðîìæòîé áàéäàã. Õàðèí áàò áºõ îîñðûã àøèãëàõ òîõèîëäîëä зààâàë ìîäíû 
õàëüñ îîñðûí õîîðîíä æèéðãýâ÷ õýðýãëýíý. 

Ìîääûã ñóóëãàõ ãàзàðò ìàøèí òеõíèк îðîõ áîëîìæã¿é áîë ìîäûã àëü áîëîõ í¿õýíä 
îéðîëöîî áàéõààð äºõ¿¿ëíý. Äàðàà íü õàìãààëàãäñàí ¿íäýñíèé ñèñòеì á¿õèé ìîääûã 
áîëãîîìæòîé ºíõð¿¿ëýí í¿õýíä ñóóëãàíà. 

Ñóóëãàñíû äàðàà òîì ñóóëãàöóóäûã òýãøëýõ: 
Øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàëòûí äàðààãèéí ¿е øàò áîë ìîäûã òýãøëýõ юì. Ìîäûã ýãö 

óðãóóëàõûí òóëä òóëãóóð 2 áà 4 ãàäñààð ñàéòàð áýõýëíý. Áýõëýõäýý ìîäíû õàëüñûã 
ãýìòýýõã¿éí òóëä æèéðãýâ÷ õýðýãëýíý. Õàðèí ºâºë ñóóëãàõ ¿еä ìîääûã óÿäàãã¿é, 
ó÷èð íü õàâàð õºðñ ãýñ÷ áàãà зýðýã äîîøîî ñóóäãààñ ìîäîä íü òóëãóóðóóä äýýðýý 

ºëãºãääºã. 
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Ñóóëãàñíû äàðààõ óñàëãàà: 

Ìîääûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàñíû äàðàà óñëàõ øààðäëàãàòàé. Ìîääûã óñëàõ ¿íäñýí 2 àðãà 
áàéäàã. ¯¿íä:

1. Äàëä ñèñòеì áóюó óñ äàìæóóëàõ õîîëîéã àøèãëàí áîðîîæóóëàõ áîëîí äóñëûí 
óñàëãààíû àðãà

2. Èë ñèñòеì áóюó óëàìæëàëò ãàäàðãóóí óñàëãààíû àðãà.

Óëàìæëàëò ãàäàðãóóí óñàëãààã àøèãëàõäàà òóõàéí ìîäíû í¿õíèé àìñàðûã òîéðóóëàí 
30 ñì ºíäºð øîðîîí õàìàð äàëàíã õèéíý. Ýíý íü óñûã ãàäàãø óðñãàõã¿é áàéõ зîðèëãîòîé.   

Õàâàð ìîääûã øèíý îð÷èíä íü äàñãàõûí òóëä òóñãàé îðãàíèк áîðäîîãîîð áîðäîõ 
áºãººä óñàëãààã õàâðûí óëèðàëä 7 õîíîãò 1-2 óäàà íýã ìîäîíä 100-120 ë óñààð óñëàíà. 
Ìîääûã èõýâ÷ëýí ãàð àðãààð ñóóëãàäàã.

 
Ñóóëãàñàí òîì ìîäûã õàìãààëàõ: Тîìîîõîí 

ñóóëãàöûí ìàòеðèàëûí ýõ ¿¿ñâýð íü îðîñûí áîëîí 
ãàäààäûí îðíóóäûí ìîä ¿ðæ¿¿ëãèéí ãàзðóóä 
áàéäàã. Èõýíõ ñóóëãàöûí ìàòеðèàë íü 
èëæðýë, ºìõðºëò, èø ìº÷ð¿¿ä íü ãýìòýëòýé 
èðæ áîëäîã. Нàâ÷èò ìîääûã øèëæ¿¿ëýí 
ñóóëãàñíû äàðàà ýõíèé æèëä öýâýðëýãýýíèé 
îãòëîëûã õèéõ íü ºâ÷ëºëòººñ óðüä÷èëàí 
ñýðãèéëýõ ¿íäñýí àðãà юì.

    Õ.Ìºíõòóÿà (Ph.D), ÕÀÀÈÑ áàãø
    Æ.Нàðàíáàÿð, ìàãèñòðàíò
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ÖÀÃÀÀÍ ÌÎÄÎÒ ÇÀÃÈÉÃ 
¯ÐÆ¯¯ËÝÍ ÍªÕªÍ ÑÝÐÃÝÝËÒ ÕÈÉÕ

Öàãààíìîäîò зàã íü ¿ðýýð ¿ðæ¿¿ëýõýä õóðäàí ºñºæ õºãæäºã ìîäëîã óðãàìàë юì. Õºðñ, 
öàã óóðûí òààëàìæòàé íºõöºëä ò¿¿íèé ãîë, èø òèòìèéí ºíäðèéí æèëèéí ºñºëò 30-40 ñì 
õ¿ðòýë (Гàë., 1975) íýìýãäýíý. ¯ðýýð èë òàëáàé áîëîí áîðòîãîíä зàãèéí òàðüö, ñóóëãàöûã 
óðãóóëæ áîëíî. 

Áîðòîãî ãýäýã íü òàðüö, ñóóëãàö óðãóóëàõàä зîðèóëàí áýëòãýñýí íèéëýã óóò, ñàâûã õýëíý. 
Тýäãýýðèéã äàëä ¿íäýñòýé òàðüö, ñóóëãàö ãýæ íýðëýäýã. Äàëä ¿íäýñòýé òàðüö, ñóóëãàö íü 
óñûã õýìíýëòòýé àøèãëàõ, ìºí òýäãýýðèéã áîðîî õóðòàé зóíû óëèðàëä ÷ øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ 
зýðýã äàâóó òàëòàé. Áîðòîãûã ãàðûí äîîðõ ìàòеðèàë àøèãëàí õèéæ áîëíî.

Тàðüö óðãóóëàõ áîðòîãî õèéõýä 125-160 ìк зóзààíòàé íèéëýã õàëüñ òîõèðîìæòîé 
áàéäàã. Áîðòîãûã 10:20; 10:25; 10:15 ãýõ ìýò õàðüöààòàéãààð õèéíý. Нèéëýã õàëüñààð áîðòîãî 
ýñãýõèéí òóëä 10.5 ñì ºðãºí, 25.5 ñì-ýýñ äîîøã¿é óðòòàé áàíз юìóó зóзààí õàòóó öààñààð 
ýñã¿¿ðèéí зàãâàð áýëòãýíý. Áýëòãýñýí ýñã¿¿ðèéí зàãâàðûã íèéëýã õàëüñààð 50 õ¿ðòýë ¿еýð 
äàâõàðëàí îðîîíî. Çàãâàð ìîäîíä îðîîëòòîé íèéëýã õàëüñíû íýã òàëûã óðòûí äàãóó 
з¿ñýæ зàäãàéëíà. Èíãýæ зàäãàéëñàí õàëüñûã 25.5 ñì óðòòàé òàéð÷ áîðòîãîî íààõàä áýëýí 
áîëãîíî. Ýñãýñýí íèéëýã õàëüñíû óðòûí äàãóó ãîëîîð íü íóãàëæ òàë áà ¸ðîîëûã íü õàéð÷ 
íààëäóóëàõàä 20 ñì ãîë÷òîé 25.0-25.2 ñì ºíäºðòýé öèëèíäð õýëáýðòýé áîðòîãî áîëíî.

Áîðòîãî, 
õºðñ áýëòãýõ 
òеõíîëîãèéí 

ñõеì 
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Öàãààíìîäîò 
зàãèéí еðºíõèé 
òºðõ áàéäàë

Áîðòîãîíä õèéõ õºðñèéã (ñóáñòðàò) 70 õóâü íü ýëñ, 20 õóâü íü øàâàð, 10 õóâü íü 
áóóö áàéõààð íàéðóóëæ áýëòãýíý. Нýã áîðòîãîíä 3-4 øèðõýã ¿ðèéã 0.6-1.5 ñì ã¿íä õºðñººð 
õó÷íà. Áîðòîãî íü òàðüöûã ãàäíàõ îð÷íîîñ íü òóñãààðëàæ, õºðñíººñ ÷èéã àâàõ áîëîëöîîã¿é 
áîëäîã ó÷ðààñ áàéíãà ÷èéãòýé áàéëãàæ ºñºëò õºãæèëòèéí õýâèéí íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéõ 
øààðäëàãàòàé. Çàãèéí òàðüö óðãóóëàõàä õºíãºí ñèéðýã á¿òýöòýé ýëñýíöýð õºðñ òîõèðîìæòîé 
áºãººä áîðòîãîíä øîðîîãîî ä¿¿ðýí õèéâýë óñëàõ ¿еä óñ õàëüæ àñãàðäàã òóë àìñðààñ 2-3 
ñì äóíäóóð áàéõ øààðäëàãàòàé.

Öàãààíìîäîò зàãèéã èë òàëáàéä óðãóóëàõäàà õºðñèéã õàâàð 25-30 ñì ã¿í õàãàëæ 
õàãàëãààíû õºíäëºí áà äàãóó ÷èãëýëä áîðíîéäîæ òýãøèëíý. ¯ðèéã òàðèõäàà öºëèéí á¿ñýä 
IV ñàðûí 15-ààñ V ñàðûí ýõíèé 10 õîíîã, öºëºðõºã õýýðèéí á¿ñýä IV ñàðûí ñ¿¿ë÷èéí 20 
õîíîãîîñ V ñàðûí 15-íû õîîðîíä áàéíà. Çàãèéí ¿ðèéã ýëñýí õºðñºíä 0.6-1.5 ñì, ýëñýíöýð 
õºðñºíä 0.5-1.0 ñì ã¿íä, óðòààø ýãíýý õîîðîíä 30 ñì, ¿ð õîîðîíä 3-5 ñì зàéòàéãààð 
ñóóëãàíà. 

Çàã õýäèéãýýð õóóðàé ãàíäóó á¿ñ íóòãèéí óðãàìàë ÷ ãýñýí ¿ðýýð òàðèõàä ÷èéãëýã îð÷èíã 
øààðääàã. Çàãèéí ¿ðèéã òàðèõààñ ºìíºõ ºäºð õºðñèéã ñàéòàð óñëàíà. ̄ ðýý ñóóëãàñíû äàðàà 
ºíãºí õýñãèéã ÷èéãòýé áàéëãàõ òºäèé ø¿ðøèæ óñëàõ øààðäëàãàòàé. Чèéãèéí õàìãèéí áàãà 
áàãòààìæ 65-70 õóâü áàéëãàõ õýìæýýíä áàéëãàíà. Èíãýñíýýð õºðñíèé ºíãºí õýñýã õàòàõ, 
¿ð ñàëõèíä õèéñýõýýñ õàìãààëàõûí зýðýãöýý ¿ð õººæ, ñî¸îëîõ òîõèðîìæòîé íºõöëèéã 
á¿ðä¿¿ëæ ºãíº. Çàãèéí ¿ð 2-5 õîíîãò öóõóéí õºðñºíä èë ãàð÷ æèãäýðíý. ¯ðèéã òàðüñíû 
äàðààãààð öóõóéö æèãäðýõ õ¿ðòýë õºðñíèé ºíãºí ãàäàðãóóãèéí ýзëýõ¿¿í ÷èéã 60 õóâèàñ 
áàãàã¿é áàéõààð òîîöîæ 14-21 õîíîãò íýã ãà òàëáàéä 100-150 øîî ìеòð óñààð ºãëºº îðîéä 
зººëºí ø¿ðøèæ óñëàíà. Õºðñ ºðºìòºõ áàéäàë àæèãëàãäâàë ãàð àðãààð ñèéð¿¿ëýõ, õîã 
óðãàìëûã öýâýðëýõ àæëûã òóõàé á¿ðä íü õèéæ ã¿éöýòãýíý. Тàðüöíû ºíãº øàðëàõ, èø ñóíàõ 
áàéäàë àæèãëàãäâàë óñ èë¿¿äýæ áàéãààã, õàð íîãîîí ºíãºòýé áîëîîä ¿з¿¿ð, зàõ õýñãýýðýý 
ºðºìòºõ áàéäàë àæèãëàãäâàë óñ äóòàãäàæ áóéã èëòãýíý. Нàìàð 8 ñàðûí õî¸ðäóãààð 10 
õîíîãîîñ óñàëãààã íýã äàõèí áàãàñãàæ ºâºëæèëòºä áýëòãýíý.
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Öàãààíìîäîò зàãèéã ¿ðýýð òàðüæ óðãóóëàõàä ýõíèé æèëä äóíäæààð 25-30 ñì ºíäºðòýé 
òàðüöûã áîéæóóëíà. Нýãýýñ õî¸ð æèë óðãóóëñàí зàãèéí áîðòîãîòîé òàðüöûã õàâàð, зóí, 
íàìðûí óëèðàëä òýýâýðëýí îéæóóëàëòàíä àøèãëàæ áîëîõ äàâóó òàëòàé áàéäàã. Áîðòîãîòîé 
зàãèéí òàðüöûã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ ¿еä óõñàí í¿õýý зààâàë ÷èéãëýíý. Ýíý íü áîðòîãîòîé 
зàãèéã òàðèõ зîðèóä áýëòãýñýí í¿õýíä 30-40 ë óñ øèíãýýíý ãýñýí ¿ã юì. 

ÈЛ ТÀЛÁÀЙÄ ÁÎРТÎГÎНÄ ÇÀГÈЙН ТÀРÜÖ, ÑÓÓЛГÀÖ ÓРГÓÓЛÀÕ

Îéæóóëàëò õèéõ ñõåì

ÎЙÆÓÓЛÀЛТ ÕÈЙÕ ÑÕÅÌ

Îéæóóëàëò õèéõýä ãàзàð 
íóòãèéí îíöëîãîîñ 
øàëòãààëàí íýã ãà òàëáàéä 
3300-5000 ø ñóóëãàö 
íîîãäîíî. Áîðòîãîòîé 
òàðüöûã áîðîî óãòóóëàí 
ñóóëãàõ íü èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé 
áàéíà. Çàãèéí øèëæ¿¿ëýí 
ñóóëãàñàí ñóóëãàöûã 
òàâàí íàñ õ¿ðòýë ìàë 
áýë÷ýýðëýõýýñ õàìãààëàõ 
õýðýãòýé.

Çàãèéã áîéæóóëàõ òàëáàéä óðãóóëæ áàéãàà íü  
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Улаанбаатар 15160, Чингэлтэй дүүрэг,
Нэгдсэн үндэстний гудамж 5/2, 

Засгийн газрын II байр

(976-51) 261966, (976-51) 266171

webmaster@mne.gov.mn

www.mne.mn

Улаанбаатар 15160, Чингэлтэй дүүрэг,
Нэгдсэн үндэстний гудамж 5/2, 

Засгийн газрын II байр, 304 тоот

(976) 77117750

www.reddplus.mn

БАЙГАЛЬ ОРЧИН, АЯЛАЛ ЖУУЛЧЛАЛЫН ЯАМ

МОНГОЛ ОРНЫ UN-REDD ҮНДЭСНИЙ ХӨТӨЛБӨР




